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金屬元素遍佈於環境中，並以各種方式

進入人體，如此一來，當環境中的某種元素

濃度增加，生活或工作其中之人體內濃度亦

會增加。所以一直以來，希望利用新生兒臍

帶血中各種金屬元素濃度做為探針來監測環

境品質，甚至是環境突發事件。這種構想過

去已運用於職場暴露監視系統[1-3]，其成效
也相當顯著[4-5]。
由於監視系統的建立需要有常值

(norms)為基礎，才能掌握異常值，不論是
以三個標準差或以系統處理異常承載量來設

定監視管制值。但過去，勞工安全衛生法規

要求勞動人口需要實施各種體格與健康檢

查，常值得以求得。僅以國人血鉛通報系統

為例，經由劉紹興等人[6-8]三年抽樣調查建
立常值，再經專家學者會議討論決定國人血

鉛管制值，國人血鉛通報系統於焉得以建

構。

近些年來，國內污染事件頻傳，當然相

關單位都會本乎職權進行改善與補救工作。

但是由於事過境遷的環境檢測有時無法反應

出污染的嚴重程度，更且，危害已成，健康

戕害，財物損失，民眾悽然。例如，中石化

台碱安順廠環境污染即是。如果能有一機

制，在污染的早期即能檢測出事件的發生，

而非等到病例出現(而且不只一位)再以指標
案例追溯與處理，將有助國民健康維護與生

活環境保護。

而今，國立台灣大學公共衛生學院職業

醫學與工業衛生研究所工作團隊經過幾年努

力完成台灣地區新生兒臍帶血中元素濃度分

佈，建立國內新生兒臍帶血中各種金屬元素

濃度分布常模值[9]，咸認為已完成基線資
料的蒐集，建議隨即發展「新生兒臍帶血中

各種金屬元素監視系統」早期偵測生活環境

污染事件，以維護全民健康福祉。
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評論：新生兒臍帶血中元素濃度是否可為環境污染探針？
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