
台灣衛誌 2012, Vol.31, No.6 499

公衛今與昔
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聯絡地址：台中市南區建國北路一段110號
E-mail: rueyhong@csmu.edu.tw

今年(2012)年八月，衛生署長邱文達抵
達菲律賓，重啟中斷多年的台菲衛生合作會

議；當地正因豪雨成災，台菲雙方仍然克

服困難，簽署合作協議[1]。邱署長表示，
菲方將承諾協助我國參與世界衛生組織相

關會議；因為世衛組織西太平洋區屬辦公

室(Western Pacific Regional Office, WPRO)就
位於馬尼拉，因此菲國與我方的關係相當重

要。

大擘劃家陳拱北教授
A great planner of Taiwan public health history:  

Dr. Kung-Pei Chen

讓我們把時光倒轉，回到從前⋯

我國與巴西在1945年的聯合國舊金山
會議上建議，儘速召開國際衛生會議，籌組

世界衛生組織[2]。因此，世衛組織於1948
年9月成立。世衛組織在全球設有六個區域
辦公室，西太平洋區首任署長即為我國籍之

方頤積博士[3]。當時，世衛組織也在台北
設有辦事處，協助推展各項公衛工作；此辦

公處就位於台大醫學院陳拱北教授辦公室旁

[4]。世衛組織區域會議依規定每年舉行一
次，我國均曾派員參加區域會議，直至1971
年因為退出聯合國才未再參加。

陳拱北教授(右二)，1970年9月代表台灣於菲律賓舉辦的世界衛生組織西太平洋區域委員會會
議擔任主席(照片來源：陳拱北預防醫學基金會)
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很多人回憶起陳拱北教授，總會聯想

到甲狀腺腫的控制、烏腳病研究以及癌症

地圖；事實上，陳教授更是台灣公衛教育與

健康人力規劃的偉大擘劃者。陳教授於1951
年榮獲日本慶應大學醫學博士，同年並獲得

美援會資助成為第一批我國派出的赴美留學

生，前往明尼蘇達大學專研公共衛生[5]。
回國後，陳教授努力推動公共衛生，國際上

提起Dr. KP Chen也是讚譽有加。在1960年，
他再度獲得美援會(Council for United States 
Aid, CUSA)資助，前往哈佛研修[6]；隨後再
由世衛組織資助，赴歐洲考察公衛教學，並

擔任世衛組織的顧問[7]。
陳拱北教授對於公衛教學與健康人力

規劃相當關注，擔任台大公衛所所長時就籌

辦公共衛生教學示範中心[8]。1969年，他
應邀擔任美國華盛頓大學客座教授；1970年
春天，更榮獲哈佛大學邀請在著名的Cutter
講座，以「Health Man Power」為題舉行演
講[5]。此時，Dr. KP Chen對於發展中國家
的健康人力之教育與規劃看法已在國際間受

到注視。而在1969年舉辦的世衛組織西太平
洋區域會議，就決定在隔年舉辦的技術討

論之主題即為“在發展中國家之健康人力：
問題與需要”(Health Manpower in Developing 
Countries: Problems and Needs)[9]；或許是
Dr. KP Chen在這方面已是備受肯定，因此邀
請陳教授主持隔年9月1日至8日的第21屆區
域大會。

1970年的台灣外交正是風雨交迫，就
如九月初的馬尼拉面臨芙安(Fran)颱風的侵
襲，到處惡水為患[10]。當時，許多工作人
員的家中也遭受水患；陳拱北教授處變不

驚，安撫工作人員，也順利地完成大會的交

付；除了一般行政事務外，會議也討論到當

年西太平洋各地霍亂的流行、提請成員國注

意整合孕產婦和兒童健康和健康服務的重要

性、採取行動協助各國培訓衛生人員。最後

一天，大會特別撰文感謝陳拱北教授在此

次大會的辛勞付出(THANKS Dr KP Chen for 
the work he did in connection with the planning 
of the Technical Discussions which had to be 
postponed to the twenty-second session of the 

Regional Committee) [11]。
陳教授夫人曾指出，世衛組織甚至希

望聘請陳教授為專員；她說陳教授深富愛

國心，常說道自己的國家都還沒有完全上軌

道，怎麼幫別人[7]。我國退出聯合國後，
陳教授辭卻了世衛組織的顧問，更投入為台

灣健康人力規劃與教育提出影響深遠的擘劃

中，像是推動改善偏遠地區之醫療保健、加

強社區醫學之教育、以及加強家庭醫師之培

訓[12]等。風流倜儻、不求名利的陳拱北教
授，在生命的晚年也都曾具有當選台大醫學

院院長以及中央研究院院士的機緣，他總是

淡泊地看待[7]。
雖說是，哲人日已遠，典型在夙昔；

但是，那段在世衛組織西太平洋區域會議的

光榮記憶，不應該被留白。增廣賢文一書說

道：天上有星皆拱北，人間無水不朝東。我

們感念這位公衛教育的大擘劃家，因此特別

寫下這段往事，但絕不足以增添陳拱北教授

的光彩；他對公共衛生的奉獻，就如北極星

般，是何等的永恆燦爛。
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