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前　　言

美援對台灣醫療衛生有著重要的貢獻

[1]。在韓戰後，1951年美國國會通過共同

安全法，將台灣納入反共第一島鏈，展開美

援至1965年，由美國國際合作總署台灣分

署與台灣行政院成立的相對單位「美援運用

委員會（簡稱美援會）」，共同提供高達15
億美元的經濟援助，外加軍事援助裝備，以

及人員訓練和技術援助。台灣當時衛生醫療

相對落後，美援最重要的三個核心是經濟、

教育及衛生，採取主要的策略包括：控制疫

情、人口計畫以及醫學和衛生人員教育訓

練。其中最突出的就是協助台大醫學院，先

於1950年代與美國杜克大學合作（圖一），

以及1960年代與哥倫比亞大學合作；也協助

國軍系統（如國防醫學院、三軍總醫院）和

榮民總醫院發展（特別是胸腔部）。這三個

系統包括台大、國防及榮民系統都成為未來

台灣醫療發展最重要的人才及先進技術的搖

籃[2,3]。經典雜誌「台灣醫療四百年」專書

中美援單元起指出「戰後的美援醫療，強化

了台灣醫療體系與世界潮流」銜接，使台灣

醫療得以符合「科學醫學的標準」[4-7]。本

文將完整地呈現的美援對戰後醫療衛生發展

的影響，透過二手資料收集，加上台灣社會

改造協會的文獻資料庫[8]，以臨床人員培

訓制度的轉變、克服疾病的挑戰、公共衛生

制度的改變、家庭計畫的推行，以及美國海

軍第二研究所所代表研究的進展，來勾勒美

援的影響。

臨床人員培訓制度的轉變

比較今日台灣與亞洲其他國家的醫療專

業人員類別，除了眾所周知的醫師、護理、

營養師等等急性病院的醫療專業人員養成，

受惠於戰後美援培育之外，醫務社工、精神

社工、物理治療師、職能治療師、語言治療

師、早療等等專業人員在台灣可說是一應俱

全，勝過直接由麥克阿瑟接收日本，韓戰後

直接接受援助的南韓，可見美援對台灣影

響的全面性[9,10]。本文在此以外科醫學、

胸腔醫學、護理教育、復健醫學和教會醫學

等面向來勾勒美國透過協和醫學院為主要媒

介的美援，如何對台灣醫療專業人員發展帶

來全面的影響。首先，在戰亂動盪之世，最

能夠於臨床發揮立竿見影功效的首推外科醫

圖一　 1952年美國杜克大學醫學院 
Davison院長與台大醫院小兒科交流
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學，在張先林教授的帶領下，北京協和外科

部是最完整移植到台灣的，搭配在哈佛大學

受到完整的外科醫學訓練，但是回國後致力

公共衛生的前北京協和醫學院校長，也是戰

時的衛生部長劉瑞恆的支持下，不只成為三

軍總醫院和榮民總醫院的核心團隊，也樹立

包括麻醉醫學各醫療體系交互支援的典範

[11-13]。施純仁見證到這些出身北京協和，

在美國接受專業人才培訓的領導者，不論是

透過洛克斐勒基金會，或是由其所成立，負

責運營北京協和的中國醫藥委員會（China 
Medial Board, CMB）及美國醫藥援華促進

會（ABMAC）都無私地將出國進修獎學金

的機會，平分給台大和三總。而張先林謙讓

外科醫學會理事長給林天祐更是傳為美談

[12]（圖二）。而在內科方面，我國第一個

專科醫學會便是屬於美國胸腔醫學會的中華

民國胸腔醫學分會，源自北京協和淵源的有

來自南京中央衛生實驗院的陶榮錦、創立榮

總胸腔部的星兆鐸、和台大醫學院出身的楊

思標密切合作，聯合舉辦胸腔病例討論會

[14]，這些奠立了台大接受三總帶來北京協

和住院醫師制度的基礎。1951年台大醫學院

在美國資助下，聘請杜克大學醫學院院長及

教授來台協助修定課程，引進這套美國教學

訓練制度，並於1954年開始實施。台大醫學

院和附設醫院接受美援，是經由「國際合作

署」公共衛生組審核；這些外援組織包括：

美國醫藥助華會（ABMAC）、世界衛生組

織（WHO）、中華醫事董事會（CMB）、

聯合國救濟總署（UNRAA）等。美援也帶

來美國杜克大學、紐約州立大學和哥倫比亞

大學等臨床部門和台灣建立深厚長久的交流

關係，台大、榮總、三總和馬偕等主要醫院

更形成共同基金，在美援之外，支持美國

名校教授來台教學[3,14-16]。台灣和大陸的

醫學領導人在戰後能夠充分合作，其中一

部分當然是美國以北京協和或是約翰霍普

金斯大學引領的專業主義風潮，獲得包括

日本在內世界各國追求現代醫學過程的認

同，另一部分是日本的大正民主所代表，

接受美國自由主義的風潮也深入人心，更

重要的是這部分的認同帶領者包括準備由

日本懷著雄心萬丈返國準備好好貢獻的年

輕醫師，特別到歐美考察，吳基福就是典

型範例之一[12,17]。
台灣的護理教育則因為北京協和傑出

校友和周美玉將軍的關係，在美援的支持

下，建立了大學部獨立的護理教育制度，

台北護理專科學校、國防醫學院護理系和

台大醫學院護理系主要的改革年代是由協

和畢業生出任。1947年北京協和護校畢業，

獲美國密西根大學學士學位的夏德貞女士，

於內江街設立省立台北高級護士職業學校，

這是台灣第一所正式提供現代護理教育的學

校。余道真甚至在周美玉將軍的支持下前來

台大擔任護理系主任，初期薪俸還是來自

美援經費較為充裕的國防醫學院。不過在

此之前，透過日本接受洛克斐勒基金會支

持過的教會學校－聖路加女子學院是完全

與美國護理教育制度相同的護校，台大之

前的護理系主任陳翠玉和鍾信心都是這名

校出身的，在美援和世界衛生組織的支持

下，透過台北護理專科學校、國防醫學院

和台大，協和出身的畢業生可說是奠立了

戰後台灣護理教育的基礎。1949年政府遷台

後，周美玉將軍延續其1948年接任之「中華

民國護理學會」第三屆理事長任期，在台復

會，1950年底該會獲內政部核發人民團體立

案證書。1951年該會召開第四屆會員大會，

周理事長連任，積極發展會務，並聘請蔣夫

人宋美齡女士擔任榮譽會長，馬超俊夫人、

陳誠夫人為榮譽副會長。1952年周美玉理事
圖二　 1951ABMAC資助國防醫學院與 

護理系周美玉將軍合影
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長為財務困窘的學會籌募經費，得蔣夫人之

協助在婦聯會舉辦一個規模甚為宏大的園遊

會及義賣活動，由蔣夫人親自主持，得款租

房屋一所，以租賃所得維持會務之需，為學

會發展打下了基礎[18]。
更重要呈現美援時期台灣積極主動力

量的是1947年才由美國醫學專科委員會授權

成立，1949年才更名為身體醫學與復健專科

的復健醫學，1947年就有外國的復健治療師

在台大，而同年在上海江灣遷台前的國防醫

學中心也有物理醫學系，而台大1963年就正

式成立物理治療復健部也獲得美援蓋復健大

樓，國防醫學院復健醫學科1968年成立，設

有義肢工廠，工廠之後轉給榮總和振興醫院

[19,20]。不過包括羅斯福總統的物理治療師

都前來台灣的年代，最早是在主要治療小兒

麻痹病童而成為世界八大脊柱側彎資料中心

的屏東基督教醫院，這樣的教會醫療起始自

台灣基督教長老教會孫雅各牧師，有鑑於戰

後台灣偏遠地區醫療衛生體系破敗物資缺

乏，請來美國門諾會前來支援，並在各地成

立小的診所，而1949年各個教會由中國大陸

逃亡到台灣，分別接下了各個偏鄉診所成立

教會醫院，更重要的是都帶來了具有專科醫

師資格的領導人，全面提升了台灣的醫療水

平，如落腳花蓮的門諾醫院薄柔纜醫師是胸

腔外科醫師，信義會接下嘉義基督教醫院由

骨科戴德森醫師主持，彰化基督教醫院小蘭

醫師是神經內科，屏東基督教醫院後由挪威

差會接手，畢嘉士醫師對台灣痲瘋病有許多

貢獻，馬偕醫院以整形外科而後又以建立專

業的醫務管理制度和人才培訓聞名，這些教

會醫療體系鋪陳了更為遼闊的台灣美援醫療

光譜[11]。

克服傳染性疾病的挑戰

戰後台灣首要克服的環境便是傳染病流

行的年代，尤其回到二次戰後的時代脈絡，

1947全台灣人口扣除軍人後約為755萬人，

可是每年有將近120萬人得到瘧疾，1947年

肺結核死亡率每10萬人口中有233人，1952
年胃炎、腸炎、痢疾等死亡人數為10,799

人，其他如白喉、百日咳、砂眼等諸多傳染

病也極需控制，是個異常艱鉅的任務[1]。
首先是日據時期的熱帶醫學研究所如何恢復

功能生產血清疫苗，而後動盪不安的時代四

面八方難民湧入的台灣如何做好港口檢疫成

為一大課題，接下來國軍戰士其中有不少肺

結核患者，如何延續日據時期的基礎建設而

後更新足以充分安置這些高傳染性的患者成

為時代的課題，最後如何透過全民動員以及

全方位的防治來根除瘧疾，這也表示台灣開

始具有如先進國家一般控制傳染病的能力，

以及走向健康促進提升人口素質新里程碑的

開始。

話說從頭，台灣防疫體系的崩解，從

戰時就開始迅速的消融，日治時期絕大多數

的疫病控制良好，唯一無法解決的就是瘧疾

的問題，其流行在戰爭末期因為疏散到鄉間

又將瘧蚊帶回原本控制良好卻又受戰爭破壞

的城市，從南洋回台的台籍日本兵，則帶回

來「惡性瘧」[1]。為了遏止天花疫情的擴

散，1946年台灣的最高行政單位――台灣省

行政長官公署特別針對台灣的狀況公佈「台

灣省種痘規則」，修改當時普遍施行於大

陸的相關規定，將種痘次數由三次增加到五

次，年齡也由十二歲提高到二十歲，每次接

種的年齡與時間也有詳細的規定，1956年開

始施行全民的普遍種痘。胡惠德解釋：「過

去日人有強制規定孩童要接種牛痘，所以後

來大家都有免疫力了，但是從大陸來的這些

人都沒有接種過，所以這些人都要重新補種

過，因此我們又開始全民種牛痘。」當時負

責疫苗製作的有兩個單位，一個是自日治時

期遺留下來的熱帶醫學研究所士林分所，一

個是戰後1946年才成立的「台灣省衛生試驗

所」[21]。前者在細菌免疫血清學系主任鄭

翼宗的帶領下，在技術與管理上都進行了革

新，可惜好景不常，1949年10月底鄭翼宗赴

美進修，之後白色恐怖又從所裡帶走了不少

人，研究所就此一蹶不振[22]。事實上，自

台灣省衛生試驗所成立以來，主要提供我國

人所需疫苗的業務就轉移到了試驗所[23]。
1952年在世界衛生組織的顧問建議下，政府

將熱帶醫學研究所與台灣衛生試驗所中關於
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疫苗生產製作的相關部門合併，成立「台灣

血清疫苗製造所」，由國立台灣大學與台灣

省政府合辦，從此負起提供全台所需之血清

疫苗的重責大任，天花疫苗的製作也一直是

其生產的大宗[24]。
在大量人口移入台灣的年代，港口檢

疫是非常重要的，尤其是面對境外移入鼠疫

的威脅。港口檢疫是配合船隻的蒸燻作業，

1946年入港船隻蒸燻完了之後，就要開倉通

風，讓毒氣散去，發電機才重新啟動，空

調開始運作，循環空氣對外流通做交換，

把毒氣排出去，確定達到可以接受的安全範

圍，才可以讓船員回到船上[1,25]。當時大

陸已經歷很長一段時間的戰亂，各種傳染病

流行，原來台灣已經沒有的疫病，天花、

霍亂、鼠疫和狂犬病疫情，全都捲土重來

[26]！戰後初期台灣本島爆發的鼠疫疫情，

在經過強力的滅鼠措施，再加上嚴格的海

港檢疫工作把關，很快的在1948年撲滅了

[27]，不過港區病媒昆蟲的各項調查，都一

直持續的在監控中[28]。至於狂犬病方面，

台灣血清疫苗製造所的林朝京與王三聘兩人

協力合作，一個負責免疫，一個負責病毒，

終於在台灣第一次製出狂犬病抗毒血清，而

值得一提的是這也是遠東地區第一個成功製

造出抗狂犬病血清的例子，是林朝京頗為得

意的成就之一。經過了這一段時期，被破壞

的台灣衛生組織體系也慢慢建立起來了，主

要的傳染病漸漸得到控制[1]。
不過台灣整體針對傳染病控制得以完全

的基礎建設，主要還是伴隨著瘧疾的根除才

能夠健全。1946年美國洛克斐勒基金會來台

設立「瘧疾研究中心」，同年8月1日周欽賢

從上海飛抵台灣，由南京中央衛生實驗院及

洛克斐勒基金會（Rockefeller Foundation）

派來籌設瘧疾研究所[29,30]。在周欽賢來台

早期，台北帝國大學畢業的周聯彬和陳錫

舟一起到屏東潮州的瘧疾研究所，後來洛

克斐勒基金會增加人，梁鑛琪就來參加瘧

疾研究所的工作。當時在瘧疾研究所工作

另有出國進修的機會，洛克斐勒基金會最早

選陳錫舟與彭瑞雲至美國約翰霍普金斯大

學進修，彭瑞雲沒有完成訓練就回來，陳

錫舟學成拿到公共衛生碩士學位（MPH）

歸國，當時美國也流行瘧疾，主要是以小

型飛機灑D D T來控制瘧疾，因此陳錫舟

看了之後認為以飛機噴灑的方式比人工背

的噴灑方式有效率，然而許世鉅認為台灣

的情況與美國不能相比，兩人意見相左，

再加上陳錫舟另外有機會到美國學習腦外

科，後來也到了腦外科相當知名的日本京

都大學任教，因此離開瘧疾研究所。1948
年Rockefeller基金會的亞洲區總部要搬至印

度，瘧疾研究中心改組為「台灣省瘧疾研

究所」，改屬衛生處。於台北成立總部，

所長由衛生處長顏春輝兼任，前4個月由Dr. 
Paul兼副所長，Dr. Paul離開後由陳錫舟及

梁鑛琪醫師先後擔任副所長，至1953年梁

鑛琪才升任為所長。（圖三）梁鑛琪後來

在約翰霍普金斯大學進修時規劃了台灣瘧

疾根除的計畫，成為台灣瘧疾根除成功最

重要、最資深的領導人之一，帶領了謝獻

臣、莊徵華等人，以科學實驗找出務實的

方式，成功地以瘧疾防治所的網絡領導台

灣於1965年根除瘧疾[31]。（圖四）

公共衛生制度的改變

撲滅瘧疾是在更為宏觀的公共衛生來

自於政府行政體制變革中完成，而美援這對

圖三　 世衛組織在台團隊瘧疾根除觀察進度
報告（蔡篤堅辦公事提供）
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這樣的體制變革產生了舉足輕重的作用，

這一切要從國府接受台灣說起。1945年11月

1日，國民政府接收日府原負責台灣衛生行

政業務之台灣總督府警務局衛生課，將衛生

業務自警察機關獨立出來，改組為衛生局，

隸屬於台灣省行政長官公署的民政處之下。

日人遺留下來的台北保健館、衛生試驗所、

檢疫總所等相關機構，接收後雖隸屬長官公

署之下，不過亦受衛生局的監督指揮[32]。
（圖五）衛生處之下，各縣市則設有「衛生

院」為地方之衛生主管機關，除負責醫藥行

政防疫、保健、環境衛生之外，同時還附設

有門診部，辦理基層醫療業務。在各縣市設

立衛生院的同時，基層的衛生組織也積極的

建置，首先著手的是偏遠的山地，將日治時

代山地原有的公醫診療所改設為山地鄉衛

生所，每個山地鄉都設一所，1946年共有30
所。同時，又將日治時期之山地療養所及瘧

疾防遏所改為村衛生分所，共101所，不久

即改為衛生室[33]。
1947年2月28日，發生二二八事件之

後，國府決定撤廢台灣省行政長官公署，改

為「台灣省政府」，5月15日第一任省主席

魏道明抵台，衛生機關再做調整。原屬民政

處的衛生局擴大、改組為「台灣省政府衛

生處」，由台籍的北京協和醫學院教授顏春

輝出任第一任處長，同時日人留下的11所府

立醫院則改組為省立醫院，各衛生相關的

研究單位或醫療院所，亦都一併劃歸衛生處

之下[32,34,35]。如此制度改革企圖的量能

來自農復會。農復會（JCRR）是「中國農

村復興聯合委員會」（Joint Commission on 
Rural Reconstruction）之簡稱，1948年10月

1日經中美雙方協定在南京成立[36]。農復

會1949年來台後，共通過執行了八百多項的

補助計畫，全省衛生所的設置之外，農村自

來水設施的興建、家庭計畫的推行、各項傳

染病的控制、加強醫護人員的訓練、推展農

村的衛生教育等，都是在當時鄉村衛生組的

協助下推行的，其在台三十年的期間，對台

灣整體環境的改善與發展，擁有關鍵性的影

響[37,38]。1959年對台灣公共衛生的發展，

其中最重要的一個里程碑就是許子秋擔任主

任，於1959年建立的台北公共衛生訓練中

心，這是由中華醫藥基金會補助八十萬美元

所蓋的全新建築，前身是1941年台灣總督府

創立“財團法人台灣保健協會”。10月設立保

健館（於台北市中華路），初以該館附近住

民六萬人口做為工作對象，實施健康檢查及

保健指導、健康門診、保健人員之培訓。

1945年政府於11月17日接收後，1946年5月

21日正式成立“台北保健館”，隸屬於省衛生

處，為台灣早期唯一專責辦理公共衛生之實

驗示範及訓練機構。1959年台北保健館撤

銷，分設“台灣省立兒童醫院”及“台灣省公

共衛生教學實驗院”，其中公共衛生教學實

驗院設於台北市公園路，並與台大醫學院

公共衛生研究所及台北市衛生局城中區衛

生所合辦“台北公共衛生教學示範中心”。

由台大醫學院公共衛生研究所、台灣省衛

圖四　 ABMAC1952年-1960年資助農復會 
抗瘧疾DDT噴灑計畫

圖五　 台灣省衛生試驗所成立週年紀念 
（蔡篤堅辦公室提供）
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生處和台北市城中區衛生所共同管理。同

時期，國防醫學院在木柵衛生所也建立類

似的訓練中心，由協和師資培育出來國防

醫學院畢業生石曜堂先生出任主任，這訓

練中心主要是繼承內政部衛生司所屬的南

京「中央衛生實驗院」的工作，這實驗院

在1958年因中央政府政府精簡時被裁撤，

可是公共衛生訓練中心在不久的時間，就

因1962年許子秋出任台灣省衛生處長，在

台灣建立涵蓋全國的衛生所以及結合醫療

與公共衛生的基礎建設，距離洛克菲勒基

金會在北京與協和醫學院合作於1925年

建立第一個公共衛生示範中心已有37年之

遙，相較於許子秋在北京「公共衛生研究

院」進修已過了26年。1925年協和醫學院

在公共衛生教授藍安生醫師（Dr. John B. 
Grant，在洛氏基金會負責國際衛生事務）

的建議下，於1925年於北京設立健康示範

中心（demonstration health center），是北

平第一衛生事務所（First Health Station）

[39,40]。此衛生事務所的設置，後來企圖推

廣至中國各省，然而因為戰亂而未能竟全

功，可是這樣的經驗透過協和人的影響與

傳承，在台灣得以發揚光大，奠立戰後台

灣公共衛生發展的基礎。

家庭計畫的推行

由國家禁忌到政策的家庭計畫，代表著

在美援和民主先生吳國楨出任台灣省政府主

席的年代，美援成為支持醫療專業主義落實

的利器，協助台灣建立了專業而且科學導向

的政府決策機制，尤其在醫療衛生界。許世

鉅自協和醫學院畢業後赴美國約翰霍普金斯

大學進修獲得公共衛生碩士學位，是提倡普

設衛生局、衛生所、衛生室的重要推手，那

個時候農復會有錢幫助各鄉鎮建立衛生所，

各縣建立衛生院，偏僻的地方設衛生室。這

與當時的衛生處長顏春輝意見很不一樣，

顏處長是主張普設縣立醫院，用縣立醫院來

推廣衛生，許世鉅則反對，他認為應該設衛

生院、衛生所。周聯彬認為許世鉅的創意還

包括建立村里衛生教育護士（Village Health 

Education Nurses），這是許世鉅首創的概

念（original idea）。許世鉅所創的村里衛生

教育護士（Village Health Education Nurses, 
VHEN）也同時推廣家庭計畫。這其中最可

貴的是許世鉅較為全面性的思考。1962年就

任衛生處長的許子秋，最重要的建樹就是透

過好友美國東西文化中心副總裁Baron Goto
和夏威夷大學公共衛生學院院長Richard Lee
協助，以大約四年的時間突破出國管制的限

制，培訓了五、六十位台灣公共衛生專業人

才。而改變國家政策最重要的，是透過曾任

職聯合國兒童基金會（UNICEF）並獲政府

頒贈景星勳章，時任紐約人口研究局遠東區

與代表，常駐台灣的S. M. Keeny博士，與

洛克斐勒基金會董事主席Rockfeller三世成

為好友，並兩度邀請洛克斐勒三世來台面見

蔣介石總統和相關部會首長，談論人口政策

和家庭計畫。有了台灣政府的政策轉變與

支持，身為洛氏基金會主持的匹茲堡富豪

Cordelia May女士來台後，捐贈巨額捐款給

紐約人口研究局，指定協助台灣推動家庭計

畫[37]。
美國有感於台灣二戰後嬰兒潮人口暴

增，婦女總生育高達7以上，而當時戰後台

灣的經濟尚未起步，國民所得不到二百美

金，如此勢必影響台灣發展，故由美國國際

合作總署台灣分署安排美國紐約人口局及美

國密西根大學人口研究中心專家來台協助推

動家庭計畫生育工作，並於1961年設立台灣

人口研究中心和1969年運用中美基金購買一

部大型IBM電子計算機處理調查研究以及人

口資料管理。其中最有趣的是，我們家庭計

畫做得十分成功，反倒是要求我們設立「中

華民國家庭計畫國際訓練中心」成為美國及

聯合國選送包括美國在內家計人員受訓的場

所[41]。

美國海軍第二研究所提升 

台灣醫療衛生研究人力

美國海軍第二醫學研究所1955年設立於

台大醫院舊址中，主要從事熱帶醫學研究以

支援美軍東南亞，特別是越戰和其他地區相
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關軍陣醫學，在台灣培養了無數醫學研究人

才，包括最出名的瘧蚊之父連日清博士、感

染症權威謝維銓教授、小兒疫苗權威李慶雲

教授、環境砷汙染世界權威陳前總統建仁院

士、B型肝炎權威陳定信教授、台灣器官移

植先驅李俊仁教授以及創立成功大學醫學院

黃崑嚴院長皆曾在美國海軍第二研究所擔任

研究員，並展開跟美國持續的合作，這些權

威對台灣衛生做出了重大貢獻，而他們都一

口同聲感謝美國海軍第二醫學研究所對他們

的訓練[42]。（圖六）

美國海軍於華府近郊國家衛生研究

院（N I H）相鄰處，設有海軍醫學研究院

（Naval Medical Research Institute, NMRI）
及其分布於世界各地的四個研究所[43]。海

軍第一醫學研究所（Naval Medical Research 
Unit No. 1, 簡稱NAMRU-1）在加州的奧克

蘭，第二研究所（NAMRU-2）在台北市，

第三研究所在埃及的開羅，第四研究所在美

國伊利諾州。NAMRU-2原來是第二次世界

大戰中隸屬美國太平洋艦隊的機動性研究單

位，隨艦隊在海上沒有固定基地。主要進

行熱帶醫學研究，實驗動物區包括老鼠、

兔子到猴子，設備非常周延先進[44,45]。
1943年，美國收復關島，NAMRU-2才離開

艦隊，進駐關島。1955年中美雙方經多次

考察與評估後，經李國鼎先生協調台大醫

學院魏火曜院長及台大醫院高天成院長，

透過美國哥倫比亞大學—台大醫學院內合

作計畫，同意將NAMRU-2總部設在台大醫

院內[46]。尤其日據時代台灣總督府為配合

南進政策，1939年成立“台北帝國大學熱帶

醫學研究所”，1945年光復後改隸屬為台大

醫學院，1951年8月更名為公共衛生研究所

[47]。美國海軍第二研究所設於台大，也

有相互支援強化研究成果與培育人才的效

果，於是當年以一年一美元的價錢向台大

醫學院租借台大醫院西址內設在當前公園

路側景福會館附近為所址[48]，直到1978年

2月美國與我國斷交、撤軍，NAMRU-2因

此在1979年3月撤離至菲律賓，再轉至印尼

雅加達。NAMRU-2在當時是台灣首屈一指

的模範研究所，有從台灣本地和日本、韓

國、菲律賓、泰國、印度甚至美國等各地

來的研究員。台大及本地人包括謝維銓、

黃伯超、李俊仁、李慶雲、謝長堯、沈友

仁、洪伯廷、謝貴雄、盧俊哲、劉和育等

醫界領導[49]。該所除了所長、科技主任、

寄生、微生物臨床研究等各組人員外，並

有來自美國的客座專家感染專家卡薩札

（Casazz ALT）、著名的肝炎專家葛萊斯

頓（Grayston JT）[49]及畢斯里（Beasley 
RP）、病毒專家賴穆森（Rasmussen AF）、

真菌專家杜魯致（Drutz DJ）等人，是當時

全太平洋地區最優秀也是成果最豐碩的熱

帶傳染病醫學研究所[49]。NAMRU-2在台

灣的24年裡（1955-1979），研究的內容以

寄生蟲和以微生物為主，寄生蟲方面有瘧

疾、血絲蟲病（象皮病）、恙蟲病（scrub 
typhus）、毛線蟲病（capillariasis）、利

什曼原蟲病（le ishmanias is）、血吸蟲病

（schistosomiasis）。微生物在細菌類以霍

亂菌之療治最為著名，而所長Phillip醫師即

為霍亂防治專家，將50%的死亡率大輻降低

至個位數。在病毒研究包括日本腦炎、流

行感冒病毒及B型肝炎病毒，其中早期最有

名的則是日本腦炎（Japanese Encephalitis; 
JE）[50]。NAMRU-2也因如此而進行部份

的哺乳動物分類，進而也發現很多台灣新的
圖六　 美國海軍第二研究所檔案報告封面照

片（蔡篤堅辦公室提供）
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品種。到了後期，NAMRU-2不僅是熱帶傳

染病，更擴大參與對台灣烏腳病[51]及B型

肝炎[52]之流行病研究[42]。

結　　論

台灣和大陸的醫學領導人在戰後能

夠充分合作，奠立了醫師護理營養師等等

急性病院的醫療專業人員養成，也包括醫

務社工、精神社工、物理治療師、職能治

療師、語言治療師、早療等等專業人員

完整的美式訓練制度。在美國醫藥助華會

（ABMAC）、世界衛生組織（WHO）、

中華醫事董事會（CMB）、聯合國救濟總

署（UNRAA）等支持下，也帶來美國杜克

大學、紐約州立大學和哥倫比亞大學等臨

床部門和台灣建立深厚長久的交流關係，

加上教會醫療派來台灣的事已經完成分科

專門訓練的醫療從業人員，建立台灣完整

的美式醫療體系發展的基礎。而在克服台

灣失控的傳染病流行狀況下，美援網絡運用

先進制度模仿和科學務實方法融入台灣，但

是情境脈絡由血清疫苗製造、港口檢疫、天

花、鼠疫、霍亂、狂犬病等傳染病控制的問

題，也在由日本轉化成為國民政府的制度改

革過程中，創造出適合台灣永續發展的醫療

衛生制度，在瘧疾防治的過程中奠立了基

礎，透過家庭計畫提升了細膩衛教和健康促

進的量能，這過程中美國海軍第二研究所協

助導入了科研的量能以及人才培育，導引台

灣進入自主醫療衛生發展的嶄新里程碑，尤

其家庭計畫推廣的成果，使得台灣由被援助

國成功轉型成為技術輸出國，奠立了經濟起

飛的基石。美援將曾經影響世界的醫療專業

主義和科學研究的精神，透過來自中國和本

地接受日本高等教育的頂尖人才合作落實，

以戰前中國和日本的醫療衛生體系為基礎，

採取務實創新克服困難的醫療衛生水平提升

的方法，讓國際專業與台灣本地人士能夠共

同努力，成就了嶄新的醫療體系，美援扮演

著非常關鍵的催化角色，台灣醫療衛生基礎

建立的成功模式，可說是當代國際醫療衛生

援助的典範。
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