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鑒於台灣現行之自殺防治工作主要著

重於以縣市為單位，分別針對轄區內戶籍人

口之自殺死亡率進行分析與管控，例如：透

過整合各「縣市別自殺死亡率」指標而達成

「全國自殺死亡率」之調查。然而此主流研

究缺乏針對在非戶籍地自殺死亡個案之影響

因素的探討，不但可能因跨戶籍縣市自殺死

亡的案例成為縣市自殺防治成效評估之潛在

偏差，亦可能導致對非戶籍地自殺者之忽略

（包含但不僅限於離開戶籍所在至外縣市生

活的民眾），限制了自殺防治的效果，難以

進一步起動跨縣市合作、形成緊密社會安全

網路之理想目的。

考量迄今僅有少數國外論文探討自殺死

亡登錄地與居住地區不同之現象，該研究補

足了現行文獻對於自殺者之死亡登錄地點與

戶籍地區之不同的現象探討，並更適切的探
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索非戶籍地自殺現象之原戶籍地區與死亡地

區之社會經濟指標，突破過去研究中，均假設

外地自殺者乃在死亡前才特意前往外地自殺，

並僅探究與解釋何為自殺熱點之吸引原因，而

忽略了其他社會經濟因素（包含但不僅限於如

通勤或工作而至外地生活的原因等）。

雖然該研究缺乏確切的數據串聯，

如：全國健保資料、訪談個案遷徙與通勤

生活史、或是利用google location aggregate 
data，來證明現行戶籍與居住地之關係，因
此無法將「死亡登錄地」與「戶籍地」不同

者，視為「離開居住地於其他縣市自殺」，

來直接推論通勤或搬遷之效果。然而，該研

究指出多種人口學變項與社會經濟指標的顯

著交互作用關係，並開啟未來的研究方向，

對自殺防治研究起到承先啟後的效果，在自

殺防治議題上，起到重要的意義。


