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綜　論

當代生殖消費：以跨國大型商業精子銀行 
為考察對象

孫佳婷1,2,*

生殖消費是人們透過消費進行生殖實踐的過程，本文主要針對以跨國大型商業精子銀行

（international commercial sperm bank, ICSB）為對象之生殖消費開展考察。跨國大型商業精子
銀行雖對女性生育與多元型態家庭構建提供了重要支持，成為全球跨境生殖照護與供體精子網

絡中的要角，但人們對其評價分歧、多有批判，且目前相關論述多源自歐美，研究分佈亦呈現

不均，台灣公眾與學術界對此則幾無相關討論。因此，本文旨在對相關文獻進行回顧與分析，

以作為大眾理解跨國大型商業精子銀行與生殖消費的基礎。本文採用次級資料研究法，於2014
年至2021年間，對學術文獻、專書、國際新聞媒體文本、國際組織資料庫、精子銀行及診所網
站資料進行蒐羅與整合，並依據「以ICSB為對象之生殖消費」、「網路作為生殖消費之媒介與
其管理」、「生殖消費與家庭網絡建構」及「生殖實踐中的消費選擇」之主題，分別呈現既有

研究與常見論辯面向。本文認為，以生殖消費作為軸線，可為我們分析ICSB提供新的論述空間
與資源，有利於未來賡續於研究與實務面向，對ICSB此一全球議題進行深入探究。（台灣衛誌 
2023；42(1)：17-29）
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前　　言

生殖消費（reproductive consumption），
意 指 人 們 透 過 消 費 進 行 生 殖 實 踐

（reproductive practice），常見的消費對象包
含生殖細胞（germ cell）、生殖療程與因生
殖所需的其他資源。這意味著人們的生殖實

踐不只是個社會過程，同時也是個消費過

程，將生殖視為一個消費場域來進行探究，

可以為我們分析社會之演變，帶來一些新

的視角[1]。由於精子銀行是存儲生殖資源
與延展生育機會的重要場域，故本文將針

對以跨國大型商業精子銀行（international 
commercial sperm bank，後文以ICSB代稱
之）為對象之生殖消費開展考察。

由於台灣與部分國家，禁止不具已婚

夫婦身分者近用人工協助生殖科技（assisted 
reproductive technology, ART）與生殖細
胞，因此許多亟欲爭取生育時效者，往往

透過ICSB與跨境生殖照護（cross-border 
reproductive care, CBRC）等生殖消費方式
尋求生殖實踐[2-5]。在全球化的背景下，隨
著交通網絡、生物醫學與資訊科技的長足發

展，人們得以有機會透過ICSB取得第三方
（third-party）供體精子（donor sperm），
並組建捐贈受孕家庭（d o n o r- c o n c e i v e d 
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families）[6,7]。整體來看，全球精子銀行
市場於2018年已有43.3億美元的產值[8]，顯
見世界各地使用ICSB與第三方生殖（third-
party reproduction）者不在少數。

ICSB如今被視為女性得以實現生育自
主、突破社會性不育（social inferti l i ty）
困境的一種可能媒介與策略[9]，它也是爭
取單身女性與女同志生殖權（reproductive 
rights）的社群，積極引薦給內部成員的可
用資源。以ICSB為對象的生殖消費，已成
為影響當代新型態家庭構建的一股重要力

量。不過，即使生殖消費成為一種趨勢，

隨著其可見性的提升，人們對其之評價也

愈發歧異，其矛盾主要源自不同文化與價

值觀對受孕模式與家庭結構改變所激發的

社會論辯，以及科技發展與社會規範間的

衝突。

主要問題包括界定ART與生殖資源的
合法使用對象，以及針對ICSB與生殖消費
本身，其論爭大多環繞著「誰具有生育與成

家資格及其達成方式」、「家庭型態與子代

身心健康及社會利益」、「性與情感之存

廢」、「文化、宗教與社會情境中之偏見與

適應」、「生殖資源商品化」，以及「不同

對象與其法律權利的區分」等核心議題，

並涉及性別平權等相關的社會運動。由於

目前已有如Buchanan、Perrin、Golombok、
Mason、Inhorn、Hertz等諸多著名學者所引
領的研究對批判進行回應[10-15]，本文將進
一步聚焦於對ICSB之討論。

另一方面，這些論爭不只發生在使用

者、捐贈受孕家庭和外界社會間，也包括捐

贈受孕社群內部對ICSB的兩極看法，其批
判主要針對ICSB的商業性與角色責任，認
為ICSB需要受到有效的監管、透明化其所
掌握之資訊，並意識到自身對捐贈受孕家

庭之影響與其道德問題[15]。ICSB與行動者
（actor）間的互動，不只影響了行動者的決
策，同時也和各地的文化、法規與社會體制

相互形塑。ICSB是人們實踐生育的一種管
道，對其進行有效治理，建立一套可據以遵

循、妥適考量所有身處其中者之權益的規

範，使其能正視道德與社會責任，則是面對

日益增加的捐贈受孕家庭與未來生育趨勢的

迫切之舉。

本文之基本立場支持人們不論身分背

景，皆能平等近用ART與生殖資源，亦認為
ICSB在生育方面間接支援了女性的某些需
求，是當前不可缺少的機構。但現今大眾對

ICSB的認識、評價與定位皆不甚清楚，且
目前在台灣雖有與女性生育健康、生殖科

技、性別政治與生育政策相關之研究，但仍

少有研究將ICSB既有文獻與生殖消費議題
進行整合。

目前源自歐美國家的生殖論述繁多，

因ART所涉議題更廣泛，供體精子使用者之
背景與動機異質又多元，且精子銀行是於供

體精子採用逐漸成熟後才開始發展（如以最

先發展ICSB業務的美國為例，最初的精子
銀行約成形於1970年代[16]，遠晚於供體精
子開始被醫院與家庭授精所使用的1790[17]
與1890[18]年代），因此以ICSB為主題的研
究，較少於供體精子與ART的研究，並缺乏
對不同地域與對象之實證性研究。

概要來看，以ART為主軸的著作，為了
含括可能的範例與模式，多以不同章節處理

不同技術與供體配子的發展現況與影響，進

一步討論倫理、經濟與文化等多方面問題，

ICSB多附屬於其中一章，或以兼論方式出
現，較少作為主要研究對象出現。以ICSB
此一機構本身或生殖消費為研究對象者，主

要論述也多源自歐陸與北美，尤其集中於美

國、瑞典、丹麥、比利時、英國這些在ART
科學研究中作為先驅、ICSB重要發源地或
具龐大客源之國家。這些具特定文化背景與

立場的論述，逐漸形成主流，且成為各地域

或國際組織擬定法律規範、倫理守則與衡鑑

指標時所參照或移用的對象，但其時有不足

以解釋全球各地現況的適切性問題，以亞洲

觀點或以亞洲作為研究對象之生殖消費研究

也仍極為缺乏[7,9,19]。
因此，以不同文化背景之主體與地區

經驗為主題的相關研究亟需增補，以拓展我

們對其全貌的探索。而爬梳既有文本，便

是開展後續研究的基礎，也是本文主要工

作。故此，本文目的在於考察以ICSB為主
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要對象的生殖消費，藉由回顧ICSB現有研
究並探討由其衍生的相關論述主題，作為理

解生殖消費及其影響之基礎，尤其是透過

CBRC採用ICSB為實踐生殖自由所帶來的契
機，與隨之產生的資訊核實與家庭倫理等新

的待解問題。後文中，將先行陳述研究方

法與材料，接著分依「以ICSB為對象之生
殖消費」、「網路作為生殖消費之媒介與

其管理」、「生殖消費與家庭網絡建構」

及「生殖實踐中的消費選擇」開展各節論

述，最終進行結語。

研究方法與材料

本文主要採次級資料研究法（secondary 
research），對相關文獻進行回顧與分析。
次級資料研究法，常見的分析材料包含政府

報告、產業研究、資料庫文件、影音、學術

期刊與書籍等不同類型之文本，是一精省資

源，且能高效掌握現有研究主題分佈，為未

來研究指出可行方向，探究社會情勢變化的

一種研究方法[20]。本文之文獻蒐羅與資料
處理主要座落於2014年至2021年間，由於
1980年至1990年代末，精子銀行開始了大幅
擴張與整併，2000年後生殖消費快速興盛，
ICSB也開始主導商業供體精子產業鏈，因
此本文之研究時點，正適於檢視ICSB的全
球網絡發展與其影響。本文之研究材料多

數源自學術文獻與專書，由於美國與丹麥

是ICSB發展最盛之地，故本文採用高度相
關的英語關鍵詞如精子（s p e r m）、配子
（gamete）、精子銀行（sperm bank）、捐
贈（donation）、捐贈者（donor）、生殖
（reproduction）、優生（eugenic），以及
丹麥語之reproduktionsevne（生殖能力）、
reproduktionsteknik（生殖技術）、Dansk
（丹麥）、sperm（精子）、sædvæske（精
液）、donorbørn（捐贈者兒童）、søskende
（捐贈者手足）、sæddonor（精子捐贈者）
等進行文獻交叉搜索。

為求廣泛搜索海內外現存文獻，並

確認所蒐得之文本具有代表性，本文所採

之搜尋平台以可免費觸及不同地域與類型

之文本的Google Scholar、台灣唯一之學
位論文法定存取機構「國家圖書館」所轄

之「台灣博碩士論文知識加值系統」與

「台灣期刊論文索引系統」、包含跨學科

索引的大型學術資料庫如JSTOR與Web of 
S c i e n c e，美國之國家醫學圖書館所轄之
PubMed，以及彙整了丹麥多數學術研究成
果的丹麥國家研究資料庫（Danish National 
Resea r ch Da t abase）、丹麥國際研究院
（Dansk Institut for Internationale Studier, 
DI IS）、丹麥著名之學術機構如哥本哈根
大學（Københavns Universitet）、奧胡斯
大學（Aarhus Universitet）、南丹麥大學
（Syddansk Universitet）之網站為起點。接
著以滾雪球方式依循所得文本中的引用文獻

及此領域多位重要學者如Inhorn、比利時根
特大學的Pennings及瑞典卡爾斯塔德大學的
Mohr等人之研究，拓展文本蒐集範圍。最
終共獲五百餘篇與ICSB、CBRC及第三方供
體精子高度相關之文本資料，多數源自醫

學、生殖、基因、社會與倫理等主題交集的

綜合學術期刊。

本文將資料進行分類與建檔後，發現

多數文章觸及兩個以上的主題，為進一步聚

焦於本文題旨，首先刪除以第三方供體精子

為主軸，但傾向醫學與生物學領域之文本，

揀擇以第三方供體精子作為生物／生殖資本

或藉其建構家庭之研究。接著刪除以CBRC
為論述主軸，但以過長篇幅兼論醫療旅遊或

觀點重複性較高者，留取能呈現各地生殖消

費情況，或深入論及第三方供體精子與精

子銀行之文本。為還原ICSB現貌與全球網
絡，與ICSB相關的文本，則多數留存，其
中以幾個面向的研究最多，首先是ICSB的
全球演變與各地接合史、業務發展軌跡與方

式、特殊新聞案例、法律與區域監管、家庭

與商業敘事、費用與各式表件，接著是捐贈

者選擇與檔案呈現、捐贈者匿名與兒童知情

權、捐贈受孕家庭態度與親屬關係，以及使

用者、捐贈者與ICSB的互動經驗、環繞著
ICSB開展的生殖權利與消費主義間的論辯
等。最終，立意留取115篇與本文直接相關
之文本作為對話與歸納論述主題之依據。
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上述文本，約有1/3來自歐洲與英國，
其中以丹麥、芬蘭、挪威、瑞典、比利時、

德國與法國等地最多，亦有1/3源自美國，
這乃因多數關注ICSB議題之學者皆出身於
這些地方，且這些地方亦為發展I C S B與
CBRC較為興盛或對其有需求之地。其餘文
本則來自以色列、加拿大、印度、南非與中

國等地，由於這些國家對ICSB與CBRC的觀
點各異，因此這些文本呈現了幾個不同的面

向：與ICSB建構地方合作關係以發展CBRC
的現況、ICSB使用人數的轉變及當地社會
的不同態度、對ICSB捐贈者與供體精子質
量的討論、對ICSB的倫理與社會影響評析
等。

另外，本文亦將下列文本作為相互參照

之材料。其一是三十六間各地規模不等之精

子銀行及醫療院所網站資料，包含丹麥及美

國數間引領全球供體精子產業的ICSB（捐
贈者人數平均為數百人至千人以上），以及

與其建有密切合作關係、網路曝光率高、規

模較小、名氣較盛、通常以在地客戶為主，

並分布於美國、丹麥、挪威、加拿大、德

國、英國、俄國、南非、越南、柬埔寨、印

度、泰國等地，附有小型精子銀行之診所，

以及專營跨境醫療旅遊業務的中型醫院（兩

者常見捐贈者人數落在二十人至一百人之

間）。其二是國際新聞媒體文本、聯合國以

及在此領域具有高度話語權之歐洲人類生

殖與胚胎學會（European Society of Human 
Reproduction and Embryology, ESHRE）、
美國生殖醫學會（Amer ican Soc ie ty for 
Reproductive Medicine, ASRM）與美國黑
斯廷斯生物倫理研究中心（The Has t ings 
Center）等國際單位資料庫之相關內容，例
如以全球生殖、ART或ICSB發展為主題所
發表的歷年監測報告與數據等。本文分別以

逐一閱覽、描述、分類、詮釋等步驟，對上

述材料分別進行處理與整合，同時關照資料

表層之指涉與其內在隱含之多重意涵。

以ICSB為對象之生殖消費

有關ICSB之起源，自1960年代起便有

了豐碩討論。例如Critser闡述了美國精子銀
行從1964年到1994年快速擴增的分佈與數量
[21]，Swanson[16]與Mohr[22-25]則分別回
溯了美國與丹麥之ICSB誕生與發展史，他
們的研究指出了生殖消費拓展的全球軌跡，

與藉生殖消費分析現代社會的可能性。隨

著各種人類關係的商業化以及ART、ICSB
與CBRC的出現，透過第三方提供精子、卵
子、胚胎，或者代替妊娠與分娩來介入生

育的不同階段，都是可以透過消費所取得的

個別服務[26]。ICSB的繁盛，顯示了資本主
義、新自由主義與個人主義緊密嵌合的動態

關係，採用供體精子，尤其是ICSB所提供
之商業供體精子，幾乎已是進行ART的必要
途徑之一[27]。

面對ICSB的興起，Swanson[16]以不同
生物材料銀行為基礎，凸顯了身體物質作

為商品與私有財的特性，指出銀行一詞之

寓意，高度影響了人們思考儲存庫的脈絡

與感知：ICSB是一個儲存、提取與交易生
物資本（biocapital）／生殖資本的商業化的
場域，具有其內部制度與全球交易網絡，

相較於非營利的專業醫學用材料儲存所，

ICSB的主要營運目的仍在於商業獲利。在
公共設立之政府精子庫中，通常以「捐贈

者」（donor）稱呼提供精子的人，但「捐
贈者」一詞並不那麼適用於商業精子產業，

在與ICSB的契約關係裡，人們於提供精子
過程中所獲得的「營養補償費用」與其他獲

益，即使並不屬於薪資[19]，也已使其行為
失去了捐贈的本質，而讓該過程成為一種

價值交換。不過，在目前海內外的文獻與

ICSB網站中，仍皆以「捐贈者」稱之，故
本文暫沿用此用語，涉及家庭與主體之處，

皆維持採捐贈者一詞（如捐贈者兒童、捐贈

者手足、捐贈者資料庫等）。唯提及精子之

處，則採用醫學與第三方生殖脈絡下慣用之

「供體」一詞行文，將其統稱為「供體精子

（donor sperm）」，以凸顯其作為生物資本
的性質。

這一性質也使得以ICSB為主的生殖消
費，引來不少有關生殖商業化與身體商品

化的批判，例如Hanson[28]與Murray[29]認
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為，在第三方生殖市場中，人們視彼此為達

成目的之手段，互助的價值已消泯，藉由引

入選擇、控制與自由的立場，其合法性被逐

步建構，而生殖資源則受制於自由市場的規

則及掌握資源的單位，因此將契約與商業化

視為達到生殖自由的工具會威脅家庭價值，

且此一管道對於經濟能力有所要求，間接拒

斥了資本不足之對象，使他們易感挫折。

但Fletcher認為，消費有時是為了滿足
需求而組織的，其方式並非以營利為目的，

而是為了建立人們之間的社會關係。這種消

費過程可能仍涉及資本主義因素，因為他們

促進了剩餘價值的提取，但它們不一定主要

由這種因素來界定[1]。而社會關係也可以
透過消費商品來形成和維持，存在的不只有

社會關係和物質商品間的對立[30]。反商品
化的觀點往往認為市場原則對人類關係與社

會關係有害，這種說法傾向將生殖視為人類

的一種典型活動，而不屬於資本主義市場的

範疇。但如同其他科技的發展與對其他對象

之消費，生殖科技與生殖消費也是社會變遷

中的一個階段性結果，如今已有不少研究表

明，將生殖視為一個消費場域來進行分析，

可以克服生殖和商品化間的概念性對立[1]。
生殖消費涉及個人及他人生命不可逆

之轉變，人們須處理隨之而來的倫理與文化

議題，加以人們因自身資本與健康狀況、各

地法規與生殖消費內容等差異，需經歷一連

串密集的生殖選擇與科技介入，因此相較於

其他消費，具有更高的情感涉入與複雜性。

ICSB雖成為一條女性得以超克社會性不育
的路徑，但其強烈的商業性質可能帶來的階

級性差異與負面影響，同時也為其招致不少

批判，欲定位、評價ICSB之貢獻或對其進
行監管，於當前皆仍為不易之舉。為了尋求

突破，人們開始對ICSB與生殖消費發展最
盛之地開展研究。

例如在以自由為立法前提、旅行費用

低廉且第三方生殖概念普及的斯堪地納維

亞地區，醫療保健單位、政府部門與歐盟

等區域組織，透過對新的病人、科學家、

知識、行政守則、技術、政治與媒體事

件、地緣局勢等新數據的整合，理解這些

面向如何與特定文化連結並融入在地，並

提升人們對「斯堪地納維亞生育治療的歐

洲化（the Europeanization of Scandinavian 
fer t i l i ty t reatment）」的理解。亦即在歐
盟整體特定背景、文化框架與歐洲化進程

（Europeanizing processes）下，整合旨揭新
數據並融入斯堪地納維亞生育治療之過程

[15]，期從經驗中建構可行模式，以作為其
他地域之參考。隨著國際情勢的變化與生

殖科技的演進，ICSB也不斷調整其自身營
運，以ICSB為核心的生殖消費之形式、內
涵與社會關係，亦仍處於動態發展中而值得

持續觀察。

網路作為生殖消費之媒介與其管理

以ICSB為對象的生殖消費主要以網際
網路為運作基礎，ICSB所呈現的資訊與方
式，相當程度的影響了使用者的決策與消費

內容。瑞典隆德大學的Harrison[31]分析了
丹麥生育診所與ICSB在網際網路上所展示
的親屬關係圖像，發現他們多以相互依賴的

親子關係來吸引使用者的注意。隨著異性戀

不育夫婦已可透過更多樣化的生殖治療達到

生育目的，已非ICSB主要客源，加以各種
族群與性別平權運動的推動、同志能見度與

女性社會參與程度的提升等因素，異性戀家

庭圖像之影響力與出現頻率漸低，單身家

庭、跨族群家庭、同志家庭等多元風貌，躍

居成為歐美ICSB針對潛在客戶所擬定的主
要宣傳策略[9]。

實踐生育計劃需要精確的時間管理能

力，而選擇精子捐贈者則是一個複雜的知覺

與想像歷程。南丹麥大學的Kroløkke[32]，
便曾以一間全球著名的丹麥ICSB為對象，
分析其網站如何透過對其「產品」的定位

與形象經營來吸引消費。該ICSB之文宣大
量採用維京（Viking）形象來暗示潛在使用
者，他們所提供的白人捐贈者具有強烈的陽

剛之氣及健康、年輕、活潑、聰慧與善於運

動等特質，並將此一正向形象和「進步的」

斯堪地納維亞文化連結起來，以促進人們的

消費意願。
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Bokek-Cohena與Gonenb[33]則以美國的
ICSB網站為對象，分析捐贈者檔案如何成
為ICSB主要的營銷工具，又如何作為一種
經互動而生的文本，以及想像力在生育決策

中的角色。他們認為ICSB透過浪漫化捐贈
者與使用者間的關係，增添情感在經濟交易

間的作用，藉由將精子擬人化等策略，進一

步達到將精子商品化的目的，原先非以營利

為目的之精子捐贈，在ICSB中卻是服務於
商品化的資本主義目標。不過，從使用者的

角度來說，捐贈者檔案是認識與選擇捐贈者

的重要依據，使用者於過程中也展現了獨立

思考、判斷、理性與敏察能力，消費除了是

經濟領域的議題，更是社會文化的議題，使

用者依據自身立場選擇捐贈者與供體精子，

其行動最終也會程度不等的影響ICSB的發
展。如同前文所言，生殖決策是涉及各種感

官而複雜的過程，消費和社會關係的維持間

也不必然只有對立的關係。

在消費互動中，媒體、文本與ICSB選
擇呈現的醫療資訊，所具有的意涵成為生殖

消費可被進一步分析的路徑。不論是捐贈者

召募，或是使用者選擇捐贈者、消費與使用

供體精子等訊息，一般皆於ICSB之官方網
站上進行公告與推廣，除捐贈者需至ICSB
實體機構接受健檢、必要的篩選與捐贈程

序，其他多數的資訊往來、交易、檔案存儲

都在網際網路上完成，整體資料由ICSB彙
整、標準化而有條件的公開使用。使用者

則依據法規的不同、個人意願與身體狀況差

異，透過郵務於私人地址或醫療院所收受所

購之精子，ICSB可提供使用者一對一之個
別化需求評估及醫療建議，但實際的執行過

程則風險自負。因此，隱私維護、資訊世界

中的對等關係，以及資訊的真實性等問題，

便成為風險治理上的一個重要環節。ICSB
作為全球性的營利機構，在捐贈者及其子代

資訊的管理，以及捐贈者檔案之核實等方面

仍有監管上的漏洞，相較於家族病史等資料

的正確性，精子銀行更在意資料完整性，

亦即使用者從網站上獲得的資料往往可能

並不真實，而只是作答一致性之結果[22-25, 
34]。

與此相同的，美國耶魯大學的Almeling
也對商業精子銀行無法掌握捐贈者子代數量

及其檔案真實性提出了質疑[26]，這實際上
也涉及資料建置、追蹤、保存與釋放等流程

的管理。但丹麥奧爾堡大學的Adrian認為，
丹麥及瑞典在全球精子產業中，因對精子捐

贈與ART使用已有完善的立法，提倡非匿名
捐贈，積極落實造冊與知情權，普及近用

權，且人民對使用第三方生殖資源與醫療科

技來克服不育抱持開放正向之心態，故相較

於其他國家甚或是美國，其精子產業都已受

到更良好的多方監管[35]。本文認為上述看
法的不同，乃源自以相對性或絕對性來評估

所產生的差異，以及使用者與捐贈者面對捐

贈行為的不同態度。

某全球著名且不論是精源或捐贈者範

本數皆名列前茅的I C S B認為，相較於他
們所能提供給消費者的選項向度，如捐贈

者之陽剛氣質（masculini ty）、男子氣概
（virility）和生育能力（fertility），保證承
載基因的供體精子不會被汙染、混淆，以及

對個人檔案之安全性（security）的維護，
亦即對精子品質及相關資訊與隱私的管理，

才是使他們真正有別於他人的地方[35]。這
些作法也包含了自衛生監管的角度，基於降

低疾病傳染的風險，從不同層面限制捐贈者

的空間移動與日常作息[22,36]。不過，未經
有效監管而讓過多使用者採用同一捐精者，

進而造成後文中所言之捐贈者兒童（donor-
conceived children）有眾多手足的現象，以
及ICSB提供資料之真實性難以核實，仍是
ICSB當前最受批判之處。

生殖消費與家庭網絡建構

生殖消費為想經歷懷孕過程或建構家

庭的單身女性或女同志，提供了一種解套方

式[12,38]。社會性不育之減少、同志能見度
及女性社會參與程度的提升、社會福利支

持度的增長、整體社會的婚育態度轉變、

ART的水平和醫療系統成熟等因素，都促
成了歐美ICSB的在地蓬勃發展，並朝向國
際拓展其版圖，其吸引了全球各地的使用
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者，捐贈受孕家庭之間開始形成跨界網絡。

美國、丹麥、瑞典、英國和比利時的研究

[16,34,35,38]，都以不同的方式展示了這些
關係。

性別平權與女權團體是提供系列指南的

一塊重要拼圖，Robinson與Pizer早在1985年
出版的女性人工授精指導手冊[18]，便詳實
說明了實施低醫療介入的家中授精（home 
insemination）及適當尋求醫療協助的可行
方法，顯示人們透過第三方供體精子構建家

庭已有歷史。從Miller的自述[27]可觀察到
實務方面如討論與決定、從ICSB尋找與訂
購供體精子、進行醫療決策、經歷懷孕與生

產、產後撫育等歷程，他記錄了細微的伴侶

關係與家庭氛圍差異，以及雙方時感競合、

孤寂直至相互學習與理解的多重心理變化。

Bergmann[5]等人，將自願選擇成為單
身母親者[39]與意圖懷孕的女同志，喻為挑
戰性別與社會體制的先鋒，在ART與ICSB
產業鏈及各國法規中遊走，並以自身經驗拓

展了社群的連結網絡，進一步成為了實現生

殖能動性（reproductive agency）、衝擊體
制並形塑人工協助生殖文化的新社會群體。

使用者安排生殖實踐方案的過程，形成了新

的關係網絡與景觀，其中也包括子代、捐贈

者、使用者與其親屬間的開放式關係建構

[40]。
由於使用者與捐贈者手足（ d o n o r 

siblings）漸增，大眾開始關注藉由生殖消
費構建家庭的倫理衝突及正當性問題，早期

由於資料建置機制尚不明確且多採匿名捐

贈，不論是遺傳學關聯、手足數量、受孕與

生育率等方面都難以追蹤，未遵守醫學倫理

的醫護人員與醫療院所，也可能要求捐贈者

反覆捐贈。而捐贈者方面，除了因利他主義

而捐贈外，往往也具其他動機而長時或多方

捐贈，例如欲傳遞優良基因、獲得補償金、

建立與他人的連結等[9]，以致目前多手足
案例眾多，少則二十多人，多則超過百人

[41,42]。但隨著公眾對知情權的倡導[43]，
以及單身女性與女同志相較於異性戀夫婦，

更傾向且更被鼓勵向孩子告知其作為捐贈者

兒童的身分，因此在不同的敘事中追索自身

血緣系譜的需求及欲望快速浮上檯面，人們

開始積極的看待以生殖消費開始的家庭建構

過程與家庭網絡。

由大型商業基因科技公司如23andMe與
AncestryDNA所提供的手足基因測試、捐贈
受孕家庭自行創立的非營利親緣註冊平台如

Donor Sibling Registry，或者精子銀行如今
已被要求設置的捐贈者手足名單，都旨在回

應人們對倫理與法規層面收緊限制的要求，

試著掌握單一捐贈者的子代數量。不過也因

如今透過網路與DNA檢測來驗證身分不再
困難，不少捐贈受孕家庭為了溯源，開始反

向尋找匿名捐贈者，進而產生了落實兒童知

情權與侵害捐贈者隱私權間的爭議。ICSB
對其所擁有的資料，是否仍具有足夠的保密

能力，又應進行多少的揭露，在近年引起廣

泛討論，其中，涉及家庭與個人身分地位的

法律問題更加受到重視。例如，涉入者如何

在母國法律上取得角色的正當性、捐贈者的

法律身分、民法上的繼承權、伴侶如何收養

另一半透過ICSB所生的孩子、如何獲取相
關的在地社會福利與醫療補助等。

不過，面對這種由ART所建構起來的
新親屬關係，Hertz與Nelson提出一個有趣
而積極的觀點。他們將原本易受到批判的多

手足現象，視為一種潛在的社會資本、一種

開拓全球關係網絡的機會，這些手足可以藉

由彼此延展一種新的且穩定的社群關係，一

同應對社會上的考驗。Hertz與Nelson選擇
從「網絡」（network）的概念，而非使用
「大家庭」（extended family）這個具有認
定彼此為親屬成員之意涵的詞彙來開展其論

述[15]，相當程度顯示，除了血緣關係外，
他們高度重視源自社會互動與社會建構的親

子與手足關係。這個視角基本上重新定義了

遺傳學與社會角色間的關聯，並且藉由ART
本身的全球化背景，為人們在手足議題的論

爭上，指引了一條新的出路，即不再將家庭

關係限縮於常見的異性戀核心家庭規模與框

架中，而是將它置放在全球化的脈絡下進行

整體的評估。這種家庭網絡與捐贈受孕社群

的形成，也是捐贈受孕家庭因應ICSB資訊
管理風險而發展出來的策略，其對應的是平
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等、親屬與社會關係等當前生殖消費脈絡中

的重要問題，例如人們如何構建自身對於家

庭的理解以及自我的認同、如何認定親屬關

係、採取什麼模式與彼此聯繫，以及在不同

宗教與文化教條背景下，有無適當社群與

政策支持時之身分認同與社會適應差異等

[44]。

生殖實踐中的消費選擇

當人們透過生殖消費來實踐生育計劃，

便面臨了一系列的消費選擇，以消費社會的

邏輯來思考，生殖消費中的選擇，顯示女性

掌握了某種程度的生育自主[1,12,37]，但這
些選擇同時也並非是直觀的，而是社會互動

過程的結果，並受限於資本與經濟能力的

差異[7,9]。以採用ICSB而言，這些選擇包
含了如捐贈者的身分背景與匿名性、對應捐

贈者資料所建立的家庭敘事、依據療程所採

購的精液試管數量與存儲期、收受精子之地

點與時間、基因檢測的採用、自我揭露的程

度、因應各國法規的相應作法等繁複面向。

在生殖消費中，人們除了評估使用價值外，

亦高度考量交換價值[1]。
經濟學領域有不少研究探討透過ICSB

生育與建構家庭的成本，生殖消費受到富裕

者與中產階級的廣泛注意，但對常民而言往

往顯得過於昂貴，尤其生育計劃普遍須經多

次的療程循環。當使用者面臨身體、情感與

財務上的壓力時，常傾向選擇精省費用、能

促進生育率或多產率，但同時可能較具風險

的生殖療程與相應措施，以符合預算並使效

益最大化。例如，自ICSB選擇已有許多人
採用、存放較久，但批量購買可獲得部分折

扣的供體精子，或者選擇高度刺激卵巢並植

入多個胚胎以提升受孕率，即使這同時也增

加了多胎妊娠與須採減胎手術之機率[45]。
這些不只對母體健康產生不少威脅，也使具

不同身分背景與經濟能力者容易受到偏見與

歧視[7,44-47]。
ICSB作為廣泛蒐羅人類基因物質與生

殖資源的儲存庫，仰賴精準檢驗與制度化規

範的科學化過程，對捐贈者之族裔、生理特

徵、文化背景、特殊成就、家庭歷史、疾病

史進行篩選與類型化呈現，不論從生物性或

社會性範疇來看，皆呈現了對特定人類特徵

的偏好。這是ICSB用以吸引潛在客戶、符
應消費端不同需求、提高商品可售性的策

略，但同時也成為ICSB與使用者被批判為
具有優生意識的主因[48,49]，許多女性主義
取向學者，也仍傾向認為優生意識依舊存於

當前ICSB對捐贈者據以分類的指標中[50]，
容易加劇人我區別與既定刻板印象。

以生殖系列研究著名的Pennings認為，
這與過往精子銀行與大學實驗室相互依賴的

社會脈絡中，捐贈者群體的預選及醫學生比

例過高有關[51]，但與使用者如何選擇捐贈
者無關。立基於消費行為與顧客選擇的當代

消費者，更重視自我滿足以及源於選擇義務

的自我管理，因此不宜以優生學來形容人們

的消費選擇[52]。將使用者表現出的消費選
擇與自決視為實現優生學的手段[53]，並認
為使用者會不斷追求優秀的捐贈者標準是沒

有根據的說法，因為每個人皆有不同的審美

與考量[51]，這也是ICSB積極募集來自不同
背景與國籍之捐贈者的原因。

舉例而言，有些亞洲使用者可能因媒

體中常見的金髮碧眼嬰孩形象，或自身對歐

美文化的崇尚，而偏好以歐美混血捐贈者為

首選，但亦有些人出於避免孩子未來身分認

同之混亂，而選擇與其自身相同國籍之捐贈

者；過去亦有非裔或少數民族之使用者，因

殖民與種族議題而不願選擇歐美白人捐贈者

[54]。而ICSB接受精子捐贈之營業據點，則
直接影響了捐贈者背景之多元性，使用者

收受精子之目的地與移動路徑，也因各地法

律、醫療與經濟理由而有所差異[15]，例如
德國使用者在交通、費用、文化與將歐洲捐

贈者視為目標對象的綜合評估下，常向中東

歐移動尋找生殖資源[5]。而使用者、ICSB
職員和醫生在挑選精子與捐贈者時，也都

有不同的評估標準，以醫生的角度而言，

往往更在乎精子活性與捐贈者疾病史，而

非使用者所常關切的捐贈者國籍、外貌或

興趣等資訊。
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總的來說，不同背景的使用者，於面對

ICSB與CBRC等各種生殖消費時，往往進行
了多重的判斷與綜合評估，創造了各種異質

性經驗與結果，使用者在生殖實踐中的消費

選擇，相較於優生意識，或許更是展示個人

品味、形塑社會身分、生活風格與捐贈受孕

家庭文化的行動[1,7,15]。

結　　語

本文將跨國大型商業精子銀行視為主

要對象，以生殖消費為軸線回顧相關文獻，

首先鋪陳了生殖消費與ICSB發展的脈絡，
並說明其在當代的重要性，接著指出雖然

ICSB被視為是種突破社會性不育的策略及
建構當代新型態家庭的管道，但同時也帶來

諸如資訊核實與管理、家庭倫理與網絡拓展

等爭議問題，大眾對其評價兩極，既有研究

亟待增補。而後，於各小節中以相互扣連且

互為表裡的主題，分別回顧現存論述並開展

討論，從中可觀察到生殖消費的複雜性以及

社會趨勢之變化。

I C S B所涉及的繁複面向，已使其成
為跨領域的研究議題，ICSB的發展史、運
作、風險、相關涉入者之經驗與引起論辯的

倫理議題，皆是目前常見的研究題旨。當前

國際間以ICSB為核心所開展的論述，已呈
現由爭議、拉鋸，轉向據以規範的趨勢，顯

示大眾對其接受度日增，未來有必要透過跨

國取向的研究方法，對ICSB與生殖消費繼
續進行實證性與理論性的研究，不只需梳理

新的家庭型態與親屬關係，更要考察隨之產

生的道德、政治與法律困境[55,56]。
本文也建議，尚未開放人人皆能平等

近用ART與生殖資源的地域，應盡速透過修
法使其合法化，並將之列入鼓勵生育的社會

福利環節，重視數量漸增的捐贈受孕家庭的

權利，提供相應的經濟與社會支持系統。由

於許多國家皆缺乏足夠精源，生殖消費也已

是全球當前的趨勢，其勢必成為各國未來須

共同面對的議題。因此，研議以各地政府為

主，與ICSB此類大型生殖資源機構合作的
健康、平等、符合倫理守則之可能模式，或

為一解決生殖資源缺乏之方法。例如，可參

考丹麥之法規與造冊方式，並由有需求者

向政府單位提出供體精子的使用申請，由

政府彙整後向ICSB進行供體精子輸入，並
由ICSB對捐贈者是否重複捐贈做初步的確
認，而政府則對輸入之供體精子進行DNA
檢驗與建檔。亦可安排申請者至政府所轄之

特定醫療院所進行生殖療程，如此或可相當

程度克服捐贈者資料難以驗證與多手足的困

境，並有利於對使用者後續身心狀況進行追

蹤與協助，亦能提升對家庭資料的整體掌握

與結構性支持的提供。

雖然本文指出ICSB在治理與倫理等方
面仍有進步的空間，但始終認為在單身女性

與女同志受母國法律囿限而不得近用ART與
生殖資源之時，以ICSB為主要對象之生殖
消費，仍為因應社會性不育的一種階段性

解方。期許本文能有利於大眾對ICSB與第
三方商業供體精子採用趨勢之理解，本文

相信，從生殖消費之概念與視角，可以為

未來賡續於公眾場域、研究與實務工作中對

ICSB此一全球議題開展討論，提供一個新
的論述空間與資源，也能為我們指出一條分

析當代社會的可行路徑。
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Contemporary reproductive consumption: a literature review of 
international commercial sperm banks

Chia-Ting Sun
1,2,*

Reproductive consumption is the process of reproductive practice through commercial 
means. This paper focuses on reproductive consumption in international commercial sperm 
banks. International commercial sperm banks support female fertility and diverse family-making, 
and they facilitate cross-border reproductive care and donor sperm networks; nevertheless, they 
have been subject to various criticisms and valuations. To date, most of the relevant discourse 
originates in Europe and the United States, and the distribution of research is uneven; moreover, 
discussion of this topic in Taiwan at both the public and academic levels is limited. Therefore, 
the objective of this study was to review and analyze the literature to enhance the understanding 
of international commercial sperm banks and reproductive consumption for further research 
and practical work. The study adopted secondary research as the primary research method and 
collected and integrated relevant material from the academic literature, monographs, international 
news media, international organization databases, and websites of sperm banks and clinics for the 
period from 2014 to 2021. Extant studies and common debates were categorized under the themes 
“reproductive consumption in international commercial sperm banks,” “the internet as a medium 
of reproductive consumption and its management,” “reproductive consumption and family 
network construction,” and “consumption choices in reproductive practices.” The author argues 
that the use of reproductive consumption as a framework offers a new space and resource for 
analyzing international commercial sperm banks, which is conducive to the further investigation 
of international commercial sperm banks for both research and practice. (Taiwan J Public Health. 
2023;42(1):17-29)

Key Words:	donor sperm, donor-conceived families, cross-border reproductive care (CBRC), 
assisted reproductive technology (ART), international commercial sperm bank 
(ICSB)
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評論：當代生殖消費：以跨國大型商業精子銀行

人工協助生殖科技（assisted reproductive 
technology, ART）對於社會性不育提供解
方，為人類社會帶來突破異性戀核心家庭

規模與框架的可能，也為「家庭」的圖像

和意義帶來多元的未來，是人類社會核心

的發展。不過由於大部分的ART使用是處
在跨國消費及資本市場之中，其倫理和規

範議題必須謹慎處理。而本文作者針對跨

國人工生殖消費中的「跨國大型商業精子

銀行（international commercial sperm bank, 
ICSB）」之發展以及相關論述，提供完整
的整合回顧。藉由多元豐富的文本進行分

析，提供架構清晰的分析，為讀者提供了倫

理和規範議題的思考方向，是一篇易讀且重

要的文章。

本文作者文筆流暢論述通順，但文中

提到了幾個有趣的概念卻未多加論述，較嫌

可惜。例如作者試圖釐清在資本主義、新自

由主義與個人主義的交織影響下ICSB的發
展脈絡和意義，但對於新自由主義的定義和

其角色著墨稍淺；另外，在第五頁回顧有學

者批判「將契約與商業化視為達到生殖自由

的工具會威脅家庭價值」，但本文作者並未

提供此派學者對「家庭價值」的定義為何，

而本文若欲與更廣泛的家庭研究、性別研究

等文獻進行對話，就必須意識到這類高度爭

議的詞彙並沒有一致的定義，因此必須清楚

說明其使用脈絡及說法。同樣在第五頁，作

者寫道「將生殖視為一個消費場域來進行分

析，可以克服生殖和商品化間的概念性對

立」，但「消費場域」一詞在本文中並無定

義，因此消費場域如何可以「『克服』生殖

和商品化間的概念性對立」，變得較難想

像；一樣的問題出現在「與藉生殖消費分析

『現代社會的可能性』」一句中，缺少了對

「現代社會的可能性」一詞的定義及描繪，

也錯過了能夠與更廣泛的文獻對話的機會。

除了詞彙定義不清楚導致的論述發展受

限之外，本文另外可以加強之處在於其政策

建議，亦即台灣等尚未開放ART人人皆可近
用的國家，應盡速透過修法使其合法化的主

張。由於本文清楚點出ART的相關倫理以及
規範的難處，雖然本人完全贊同本文作者的

政策建議，也認同作者在文末建議可參考丹

麥之法規與造冊方式，但期待看到更細緻的

討論，例如以台灣置放於全球生殖消費以及

生殖醫療的脈絡下，商業化和非商業化的規

範之間如何連動、費用支出的義務（是個人

責任抑或是國家福利？）、資料控管的權責

等，都是未見但重要可期的討論。本文可提

供相關學者以及政策制定者參考方向，期待

達成拋磚引玉的效用，以提高 ART 的近用
性、完整規範倫理，消弭社會疑慮。
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感謝評論人讓作者有機會進行補充說

明。首先，原文中提及家庭價值之處，乃引

用Murray[1,2]對生殖消費的批判，其對家庭
價值之定義主要包含愛、忠誠、親密、堅

定、接受和寬恕，以及將家庭視為人類繁榮

（human flourishing）之必要基礎等。對此，
原文所引之文獻10至15，應可間接回應之。

至於場域（field），則是無形的、不斷
變化的社會實踐發生的空間，過往有許多研

究將身體或家庭作為消費場域進行分析，但

較少將生殖視為消費場域。原文所引Fletcher
的文本[3]，已對生殖如何作為一消費場域及
其定義，提供了詳細說明，其透過拓展生殖

消費的分析框架，闡述單由商品化視角來看

待生殖消費所帶來的限制，尤其是忽略了消

費在象徵層次的作用與影響，以及消費能產

生的各種建立社會關係的方式。

而生殖成為一消費場域，與資本主義、

新自由主義與個人主義的全球盛行難脫關

聯。約自西元2000年起，經跨境整併的ICSB
漸由丹麥與美國主導，呈現強烈的市場化、

全球化與私有化特色。因此這兩國自1990年
以降的新自由主義政策走向與社會狀況，是

理解原文中新自由主義一詞的主要脈絡。

有關建議之延展，作者認為一方面可

由政府與ICSB建立合作關係、引入精子資
源，提供平等且納入社會福利的生殖服務與

補助（或由政府訂立齊一之自付額度，讓使

用者負擔部分費用，減少因經濟能力差異所

致之拒斥），降低向外尋求ICSB與CBRC的
人數，同時，也可研擬ICSB與CBRC實踐指
引，供選擇生殖消費者使用。指引中須詳述

政府已對接之ICSB、捐贈者資料庫與精源網
絡，分析以不同管道取得精子之利弊，提供

新型態家庭構建與育兒建議，以協助人們避

免倫理爭議。基於生育對促進國家人力之貢

獻，作者認為政府應積極提升人們對新型態

家庭與倫理議題之理解，除了由政府造冊管

理引進之精源外，亦可要求合作之ICSB不得
將已供本國政府使用之精源販售給台灣消費

者，以避免境內多手足狀況發生，並透過政

府預期提供的經濟、社會與家庭發展資源，

吸引採生殖消費者加入建檔。作者相信台灣

作為全球重要的醫療旅遊目的國之一，應有

厚實基礎去發展出應對ICSB與CBRC之策略。
最後，有關「藉生殖消費分析現代社

會的可能性」一句，原意為「以A（生殖消
費）分析B（現代社會）的可能性」，意即
生殖消費作為現代社會的一種產物，以其現

況、概念、論述與路徑來剖析現代社會的特

徵、樣貌、發展與變化，並將其視為一條理

解現代社會的進路，是具有潛力與可能性

的。
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