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E瞳幽幽迢迢亟詛

台灣省公共衛生研究所簡介*

一、本所沿革

本所隸屬台灣省政府衛生處，為其研究與訓練之幕僚單位，職責

為發掘當前的公共衛生問題，提供解決問題的方案，並訓練全省公共

衛生人員，以提升其服務品質。

本所前身為台灣省公共衛生教學實驗院，於民國四十八年七月一

日在台北市成立;首任院長為許子秋先生。當年十月十日，該院與台

大醫學院公共衛生研究所及台北市城中區衛生所共同成立「台北公共

衛生教學示範中心J '成立該中心之目的，就省方而言，為加強全省公

共衛生機構人員的訓練;就台大而言，提供醫護學生一個實習公共衛

生之場所;就台北市而言，藉此提高他們衛生所之服務水準。

民國五十七年台北市改制為院轄市後，該院自示範中心分出，奉

命遷至台北縣新莊鎮，仍以原來二十人的編制獨立執行業務，第一組

掌保健、防疫、檢驗、環境衛生等事宜，第二組掌衛生教育，第三組

掌公共衛生護理及有關之教學研究。

民國七十年七月改銜為「台灣省公共衛生研究所J '使原來冗長呦

口之名稱簡單明確化，並重新界定本所之功能為第一組掌公共衛生研

究，第二組掌公共衛生訓練，第三組掌公共衛生示範，期藉研究以

*本文由台灣省公共衛生研究所提供。
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發掘現有基層公共衛生服務之問題;藉服務示範以探索解決問題之可

行性;藉訓練以推廣研究與示範之結果，以期改善現有公共衛生服務

之素質。

二、本所業務現況

如前所述，本所的主要功能有三: t一)公共衛生研究; ，二)公共衛生

訓練; (三)公共衛生服務示範。

←)、公共衛生研究

本所進行之研究以實務應用為目標，不同於一般純學術性研究，

除依據省衛生處之指示或省議會之建議辦理外，亦接受行政院衛生署

委託進行專題研究，或透過與各級公共衛生工作人員及民間社團組織

之接觸，根據社會需求自行發掘研究問題。綜合而言，研究計畫畫買別

包括:

1.發掘當前公共衛生問題

本所的研究早期多屬於觀察性研究，我們的研究對象初時以衛生

所之相關人員為主;包括~衛生所業務之成本效果調查分析J ' ~民
眾利用衛生所狀況之調查」等。

其後我們也開始以原住民為對象進行各項研究計畫;例如「台灣

省地方醫護人員養成計畫養成人員服務現況調查公「山地離島地區居

民飲酒行為調查」、「山地離島地區居民健康狀況調查與醫療需求研

究」及「台灣省山地鄉特殊醫療保健需求之研究」等。

近期，有鑒於國內老年人口之快速成長以及慢性疾病之大幅增

加，本所亦開始進行多項長期照護之相關研究計畫;包括~社區老

人健康狀況與需求評估計「社區老人對醫療照護服務的認知及其需求

之探討」、「居家照顧及社區殘障老人主要照顧者之壓力與需求之調查
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研究」、「台灣省植物人權患人數及其照護需求之調查」、「未立案療養

機構之數量及其服務現況之調查研究j 、「老人免費健康檢查成本效

果j 及「日間照護服務成本與效果初探j 等研究。

2.探討問題之原因，提出解決問題之方法

例如 I石化工業與居民健康關係之研究上「青少年藥物濫用案

例對照研究」等研究。

3. 實驗計畫

例如: I改善基層婦幼衛生保健服務晶質實驗工作及成果分析」、

「社區老人健康模式之實驗計畫」、「衛生所人力配置模式之探討」及

「衛生所社區健康評估模式之實驗」等。

4. 計畫評價

例如 I基層保健服務之評價研究」、「衛生所資訊化埋期推動後

續效之評估j 及「社區精神醫療保健工作試辦計畫之評價研究」、「台

灣省三所社區心理衛生中心之功能及績效評價」等。

自民國五十九年起至今二十九年間，共完成九十三項研究計畫，

14% (十三項)的計畫完成於民國五十九年至六十九年間 '35% (三

十三項)完成於民國七十年至七十九年間 '51% (四十七項)則於民

國八十年至八十七年間完成，其中共有十五篇分別獲得中華民國教育

學術團體聯合會之木鐸獎、省政府研考會獎勵及省衛生處之「醫師與

公共衛生獎助金J 獎勵，另有十篇研究報告獲圓科會獎助金。

每完成一項研究計畫，其研究成果報告或以單行本刊印發行，或

在各種期刊雜誌上發表，另外，為使研究資料便於相互交流，本所亦

以摘要方式彙編成冊，目前已完成第一集(民國五十九年至民國七十

三年)及第二集(民國七十四年至民國八十二年) ，每篇內容均力求言

簡意敗，以期參閱者從摘要中即能獲知整篇研究報告之精髓，也能從
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中暸解本所公共衛生研究的脈絡。

研究所需之相關資料有賴圖書的支持，目前本所圖書室資料收藏

以公共衛生相關資料為主，除完整收藏本所出版品、公共衛生研究相

關資料外，凡研究所需之醫學、社會及人文科學相關資料亦均加以收

藏。館藏包括中西文圖書二萬餘冊、中西文期刊五百餘種，以及為數

不少的錄影帶、錄音帶、光碟片、衛生期刊縮影資料及光碟資料庫;

並將所有館藏資料鍵入電腦，俾便讀者能透過館藏檢索系統，迅速找

到所需資料。

仁卜公共衛生訓練

本所承命提供省衛生處所屬各衛生醫療機構、縣市衛生局及鄉鎮

衛生所之各類工作人員訓練，以提高其工作知能，並使之能有效的執

行既定之公共衛生政策。訓練型式及內容包括:

1.職前及在戰訓練

配合政策，靈活調整訓練班別及內容，隨時提供工作人員所需之

訓練。例如:台灣省高級急救員訓練班、電腦訓練班(包括:中文視

窗軟體訓練班、中文簡報製作訓練班、電腦軟硬體維護研習班及電腦

網際網路訓練班等卜研究法制練班(包括:研究計畫撰寫研習班、研

究工具設計與資料收集研習班、研究資料處理及分析研習班、研究報

告撰寫與發表研習班等) ，由於訓練績效卓著，曾獲行政院衛生署頒獎

表揚。

2. 函授訓練

為擴大訓練容量，節省訓練成本，從七十年度起增辦公共衛生自

學教材函授訓練班，對象為台灣地區各公立衛生醫療機構之護產人員

及醫護學校護理教師，訓練期間為兩年，每期受司11人數約三千人。內

容包括:產前產後健康管理、環境與健康、全民權康保險、傳染病防
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治、慢性病防治、生命統計、優生保健、職業病防治、精神衛生護理

及新生兒及嬰幼兒健康管理等。

3.發行公共衛生季刊

公共衛生季刊於民國六十三年創辦，在國內極缺乏中文公共衛生

學術性刊物，各種訓練班訓練能量又不敷實際需要的情況下，發揮了

教育及學術發展之雙重功能。民國八十二年底，國科會科學技術資料

中心評鑑園內七百九十九種科學期刊，評定為七十分以上者共有八十

三種，醫學類(含公共衛生)有二十五種，本刊即本列其中之一。

4. 發行公共衛生叢書

鑑於公共衛生季刊深獲各方之鼓勵與支持，本所於民國六十四年

開始有計劃的彙編公共衛生叢書，例如:傳染病防治、衛生教育、老

年與健康、健康保險、醫療保健服務、婦幼衛生、慢性病防治、職業

衛生、心理與精神衛生等。本系列叢書不僅深受公共衛生界歡迎、被

大專院校相關科系指定為參考書，美國國會圖書館、西德文化交流處

等單位亦來函索取典藏。

但卜公共衛生服務示範

本所之服務示範係配合政府政策，針對公共衛生實際的問題及需

要，試圖在基層衛生單位現有的人力、財力及物力之下，發展出改善

服務品質的工作模式及評價方法，經台灣省衛生處核可後，再協助其

推廣至基層衛生單位實施，以提升全省之基層保健醫療服務績效。

截至目前為止，本所已發展及發展中的模式有:

1.綜合保健工作模式

此模式包括高血壓、糖尿病等各種危險群個案管理之標準、手冊、

衛教單張、記錄格式及其服務品質評鑑方法，並提供以家庭為單位的

綜合性、連續性服務工作方式。此模式不但能達到增進民眾之健康狀
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態、健康相關知識及行為改變之目的，也提高民眾對衛生所服務的滿

意度，進而使得工作人員因專業滿足、社會讚賞而提高對工作之滿意

度。

2.衛生局、所業務電腦化相關模式

例如台灣省縣市衛生局保健業務評價之電腦化、衛生所高血壓糖

尿病醫療保健門診模式、衛生所電腦化健兒門診工作模式及衛生所應

用資訊系統自我評價醫療保健業務模式。

3. 衛生所功能業務相關模式

包括群醫型衛生所功能評估及改善方案、衛生所人力配置模式及

衛生所護士長職責探討。

4. 基層保健醫療衛生計畫相關工作模式

例如衛生所社區健康評估模式、糖尿病護照實驗計畫、全民健保

兒童預防保健服務之實驗及提升幼稚圈兒童麟齒填補率之介入性實

驗。

三、本所未來展望

十餘年來本所儘量在有限的人力、經費下，以提供有效、踏實而

誠懇的服務為目標。但是，我們永不以現況自滿，今後在提供研究、

訓練、示範業務之同時，亦將隨時研究改進本身之業務、訓練本所之

人員，並期望於民國八十八年七月改隸行政院衛生署之後，能將本所

既定之功能做更充分、有效的發揮。




