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摘要

本研究探討以講述教學法為主的90分鐘臺灣黑熊保育教育方案對於提升花蓮地區小

學六年級學生環境素養的成效。本研究採用不等控制組設計，實驗組(n = 109)接受此保育

方案，控制組(n = 106)則不接受任何與保育相關的課程。共變數分析顯示學生的環境知識

與環境態度在課程結束時獲得提升，但只有環境知識在一個月後仍保有延宕效果；至於環

境責任感、內控觀、與環境行動，在課程結束時或一個月後的延宕測，則都沒有提升。最

後，本研究針對未來臺灣黑熊保育方案的課程發展與教學策略提出建議。本研究的重要性

在於：一、本研究是國內第一個探索學童對於臺灣黑熊保育到校推廣課程在認知、情意、

行動等環境素養變項成效的學術評估研究，具有指標性價值與意義；二、在實務上，本研

究對於未來臺灣黑熊保育方案的課程發展與教學策略所提出之建議，不僅有益於未來黑熊

保育教育的推動，亦能應用於其他瀕危物種的教育推廣。

關鍵詞：方案評估、臺灣黑熊保育方案、講述教學、環境素養、瀕危物種

壹、研究背景與目的

近年來基於大眾對於環境議題的重視，

公私部門紛紛對環境教育投入資源，在眾多

環境教育推廣團體中，非營利組織於保育教

育上所扮演的角色日漸增加(Kieu & Singer 

2017; Turnock. 2004)，如世界自然基金會

(World Wildlife Fund [WWF])對於搶救瀕危物

種的長期努力。

臺灣黑熊(Ursus thibetanus formosanus)

為瀕臨絕種保育類動物，族群存續威脅主要

為非法狩獵及消費，與棲地破壞(黃美秀等，

2009)。而一般民眾對黑熊保育的認知不足和

行動低落，除了提高人與熊衝突的機會，更

影響黑熊保育的成效(Hwang & Wang, 2006; 

Hwang & Wang, 2016)。臺灣黑熊曾被全民

票選為最具代表性的野生動物，具有旗艦物

種(flagship species)的保育角色，為激發公眾

參與和認同生物多樣性保育的重要媒介。然

而，臺灣的黑熊保育教育仍顯不足，並被林

務單位第一線保育工作者認為是影響黑熊保

育成效的重要因素之一(黃美秀等，2012)。
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由於臺灣黑熊保育議題涉及複雜的生

態與社經文化結構，在學校教育中鮮少被提

及，更遑論詳細論述，故學校與民間保育團

體的環境教育夥伴關係建構更顯重要。臺灣

黑熊保育協會是臺灣少數從基礎生態調查跨

足議題倡議與環境教育的非營利組織之一，

也是國際上目前致力於保育此瀕危族群唯一

的組織，除了持續進行黑熊基礎研究之外，

也積極培訓黑熊保育大使到國小推廣環境教

育，或舉辦黑熊保育科普講座與各式專業

工作坊，更提出以問題解決為導向的「臺

灣黑熊保育行動綱領」(黃美秀等，2012)。

然而，非營利組織常面臨環境教育教學上的

挑戰，Porter等(2012)即發現針對同樣的環

境議題進行教學，對議題掌握較清晰的非營

利組織在教學成效上竟低於對議題較陌生的

學校教師。因此，評估將有助於非營利組織

檢視現有的環境教育方案，以提升教學成效

(Heimlich, 2010; Kearney, 2009)。

有鑑於東臺灣是臺灣黑熊出沒的熱點(黃

美秀等，2009)，為了讓東部學童從小就具備

適當的黑熊保育知識與態度，過去幾年來，

臺灣黑熊保育協會籌募經費在該區訓練了一

批環境教育志工，並發展出一套到校推廣的

黑熊保育教育方案，每年提供數十梯次到校

推廣課程，累計服務了數千名花蓮學童(臺灣

黑熊保育協會，2021)。然而，尚未有任何

研究針對此保育教育方案進行評估，以作為

持續提升學習成效的依據。此外，本研究的

對象雖是身處黑熊分布熱點的東部學童，然

而，本研究亦有助於臺灣其他地區的小學發

展環境教育方案以促進珍稀物種及其生態棲

地的保育，如臺灣西北部丘陵地的石虎、西

南部草地的草鴞、低海拔闊葉林的穿山甲及

曾文溪口的黑面琵鷺等(特有生物研究保育中

心，n.d.)。

因此，本研究將針對臺灣黑熊保育協會

所發展出的這套90分鐘課程進行評估。至於

為何會選擇90分鐘的教學時間？主因是絕大

多數小學提供給協會到校推廣的時間是兩節

課，含中間下課時間約90分鐘，此乃協會受

限於當前學校體系運作情境下，可運用的教

學時間。雖然研究顯示教學長度是影響教學

成效的主因，而多日型方案的學習成效常優

於一日型或半日型的方案(Braun & Dierkes, 

2017; Bogner, 1998)，但亦有學者(許世璋、

黃怡華，2017；DeWitt & Storksdieck, 2008)

指出，真正影響教學成效的往往是教學法與

課程結構，而非教學長度。對於教育體制外

的民間組織而言，有機會於當前教育體系下

置入瀕危物種的保育課程誠屬難得，因此舉

將可增加學校教學的多元性和專業性，而這

也可能是位居臺灣黑熊保育熱點的花東地區

學童，在小學階段所經歷最專業的野生動物

保育課程之一，所以評估其學習成效有其必

要性。雖然過去曾有針對花蓮學童環境素養

的課程評估研究(許世璋、徐家凡，2012；許

世璋、黃怡華；曾啟銘、汪靜明，2015)，

然而這些研究的場域都是森林中的自然教育

中心，與本研究以教室為學習場域的黑熊保

育到校推廣課程，有本質上的不同。另外，

教育部(2020a)雖在環境教育議題主題教學示

例中為中小學發展出許多有關動物保護的教

案，然而評估研究的缺乏讓這些教案的成效

不明，本研究將可補足評估研究的不足，特

別是評估到校推廣課程的成效。

本研究是國內少數探索學童對於臺灣

黑熊保育認知、情意、與行動面向的評估研

究，不僅有益於未來臺灣黑熊保育教育的發

展，亦能強化地方學校與民間組織的環境教

育夥伴關係，進而提升保育教育成效。具體

而言，本研究的研究問題如下：

一、檢驗本研究中90分鐘的臺灣黑熊保育到

校推廣課程，是否能有效地提升花蓮地
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區六年級學童的環境素養，包含環境行

動、環境態度、環境責任感、內控觀、

環境知識等變項？

二、在課程結束一個月後，該到校推廣課程

對於學生環境素養的提升是否仍具持續

效果？

貳、文獻回顧

本文獻回顧包含環境素養的內涵、

Ausubel有意義的學習理論、課室內的環教方

案評估、與環境教育教學成效的影響因素。

選擇此四面向進行回顧，一來是研究(Johnson 

& Manoli, 2008; Tung et al., 2002)指出環境教

育目標設定、課程結構、教學策略與學習環

境都可能影響學童的環境素養學習成效。再

者，釐清此四面向的相關文獻，除有利於本

研究的問卷設計與課程發展，亦有助於補足

學術研究缺口。以下將針對此四面向的文獻

作進一步闡述與分析。

一、環境素養的內涵

環境教育目的是培養具環境素養的公民

(Roth, 1992)，而釐清環境素養的內涵將有助

於環境教育課程之發展。Roth認為環境素養

包含個人對於社會及生態系統交互作用的認

知、環境議題分析能力、與解決環境問題的

行動能力。1990年代，美國的環境素養評量

小組(Marcinkowski & Rehring, 1995)提出了一

個環境素養架構，包含認知及技能、情意、

與行為等三大領域。認知與技能領域包含生

態學與環科的知識、環境議題的知識、分析

環境議題並提出解決方案的技能與知識、與

採取環境行動策略的技能與知識；情意領域

包含環境敏感度、內控觀、環境態度、環境

價值觀、與環境行動意圖；行為領域(又稱負

責任的環境行為、環境行動、環保行動、或

環保行為)包含生態管理、消費者／經濟、說

服、政治、與法律等五大類行為。

從解決環境問題的觀點，情意領域中

的環境責任感、內控觀、環境態度都是影

響環境行動的重要情意變項(Hungerford & 

Volk, 1990; Kollmuss & Agyeman, 2002; United 

Nations Educational, Scientific, and Cultural 

Organization [UNESCO] & United Nations 

Environment Programme [UNEP], 1988)，也

是本評估研究中的重點。在定義上，環境責

任感意指個人對環境保護所抱持的責任感

(Ernst et al., 2017)；內控觀則是個人對於透

過行動得以改善環境問題的相信程度(Ernst 

et al.; Fielding & Head, 2012; Hungerford & 

Volk; Kollmuss & Agyeman)；環境態度則指

個人對於環境保護所抱持的信念(Ernst et al.; 

Kollmuss & Agyeman)。所以，後續有許多

研究的環境素養量表都將環境態度或責任

感等情意變項納入其中(林明瑞、包沛然，

2004；許世璋、黃怡華，2017；Pan & Hsu, 

2020），以評估環境教育課程對於情意類環

境素養的影響成效。

由於環境教育的目標之一是促進環境行

動(UNESCO & UNEP, 1988)，Hollweg等(2011)

強調環境素養是認知技能與情意等因素的統

合，所以環境教育不能僅偏重於認知的學習，

如此才較可能培養出為環境問題採取行動的公

民。因此，綜合上述文獻所述，本研究的環境

素養量表架構以認知、情意、行動三大領域為

核心，並包括環境知識、環境態度、責任感、

內控觀、與環境行動等五變項。

二、Ausubel有意義的學習理論

本研究實驗組的臺灣黑熊保育課程，

乃是由一群長期研究臺灣黑熊的動物學家與

環境教育專家，根據田野調查所累積的大量

學術資料，發展為通俗生動、可被小學生理
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解的到校推廣保育課程。有鑑於環境決策的

理性基礎乃建立在正確的環境議題知識上

(Hungerford & Volk, 1990; Maniates, 2013)，故

本課程的學習理論，主要奠基在有意義的學

習理論(meaningful learning theory) (Ausubel, 

1963)。

美國認知心理學家Ausubel (1963)提出

有意義的學習理論，主張新事物的學習必須

對學生具有意義，方能產生效果，並且認為

學生在學習之前的「先備知識」(prerequisite 

knowledge)是產生有意義的學習的決定因

素。Ausubel認為由學習者自行發現意義的

學習才是真學習，新訊息若與學習者原有的

「認知結構(或先備知識)」(即學習者全面的

記憶結構或統整的知識體)相關聯，才能使新

訊息扎根於原有的概念體系中，促進有意義

的學習。而就臺灣黑熊保育議題而言，考量

臺灣民眾對於該物種多半具有普遍的認識，

或至少知道有此動物(黃美秀等，2012)，本研

究採用Ausubel有意義的學習理論符合其實務

情境。

Ausubel (1963)認為學習發生時，學習

者會利用自己的先備知識去檢核新概念，試

圖將新概念納入原有的認知結構中，形成

新知識。因此，Ausubel提出「前導組織」

(advance organizer)的主張，這是一種具備參

考價值、可綜觀全局的介紹性材料，其呈

現具有高度的摘要性(abstractness)、普遍性

(generality)、與全面性(inclusiveness)。前導組

織扮演橋樑的功能，是一種以學習者已熟習

的知識為基礎而設計的組織性材料，如一段

文字、一部影片、或一個引導式提問，教師

只需很短的時間即可完成傳遞。前導組織有

助於將新知識的核心概念提出，使之與學習

者既有的認知結構(或先備知識)相結合，然後

產生有意義的學習。

關於具體的教學步驟，黃政傑(1997)認

為Ausubel (1963)有意義的學習理論所主張的

乃是「闡釋型教學」(expositive teaching)，故

建議教師採取三個教學步驟來促進有意義的

學習：(一)提供前導組織以引導學生進入新

知學習的準備狀態；(二)有系統有組織地呈

現學習教材；(三)依「漸進分化」(progressive 

differentiation)和「統整調和」(integrative 

reconcilation)原則，清楚地闡釋教材內容，協

助學生分別新舊知識的異同，以建立整合性

的知識體系。

三、以室內課堂學習為主的國小高
年級生環境教育方案評估

本研究所評估的課程是在教室中進行，

研究對象是六年級生，因此本章節將針對以

室內課堂學習為主的國小高年級生環境教育

方案評估進行回顧。方偉達(2019)認為室內

課程的特色可涵蓋校園環境教育、地方本位

教育、計畫導向課程、與融入科學、技術、

社會的環境教育內涵；至於室內課程可應用

的教學法，包括閱讀與書寫、個案研究、價

值澄清、樹狀圖與腦力激盪、辯論、小組學

習、環境布置、綜合討論、活動工作坊、遊

戲學習、與環境行動參與等。相較於戶外教

學，室內課程的教學與行政成本較低，因此

普遍被應用在國小的教學中。

關於講述教學與其他教學法的差異，林

明瑞與包沛然(2004)的實驗組學生經由計畫、

調查、行動、檢討、與再行動等過程，進行

綠色消費的學習；而控制組則接受傳統講述

教學。該研究發現兩組學生的綠色消費知識

都提升，但僅實驗組的綠色消費態度與行為

提升，而學生的社經背景與學習並無顯著關

係。因此，林明瑞與包沛然主張綠色消費教

學應讓學生擬定計畫去實踐與檢討，這有助
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於提升學生對綠色消費的內涵認知，並促進

正向態度與行為。房振謙等(2008)比較講述教

學與討論教學應用於全球暖化議題的成效，

結果發現講述法較易提升環境知識，因選擇

題的作答需要較精準的思考，而講述教學有

助於提高學生對於知識的吸收與正確率；然

而，環境態度則以討論教學法的表現較好。

另外，研究者亦發現越貼近生活的命題，學

生越能感受與理解，因此建議教學與命題都

應連結到學生的生活，以提高學習成效。

針對課堂與戶外教學的比較，Tung等

(2002)發現僅有活潑多元的學校主題活動與

戶外教學，卻缺乏結構式的課程概念，依然

難以提升環境素養。相對地，若具備結構式

課程卻缺乏學校主題活動，雖可提升環境知

識，卻無法提升環境行動。因此Tung等認為

若能結合結構式課程、學校主題活動與戶外

教學，將有較佳的學習效果。然而，Tung等

也承認情意類的環境素養很難藉著短時間的

教學而改變，或許需更長時間的介入。而曾

啟銘與汪靜明(2015)則發現戶外教學有助於

提升學生的感受，強化地方依附感與環境行

為；但在進行傳統課室教學時，若能透過討

論、藝術欣賞與創作、媒體教學、與故事分

享等多元教學法，同樣可提升環境行為與地

方依附感，這凸顯傳統課室教學的重要性。

小學生雖然能在開放式遊戲教學中獲得

較大的學習自由，但Porter等(2012)認為以教

師為中心的直接教學法仍是必要的。Porter等

發現由學校教師主導的教學在氣候變遷科學

知識的提升上較校外講師佳，但不論是校外

講師組還是學校教師組的學生，在溫室效應

與全球暖化主題上的知識皆未提升，且只有

學校教師組的學生在關於氣候與天氣、碳循

環以及人類衝擊面向上的知識有提升。Porter

等認為氣候變遷在教學中較難進行的原因有

二，其一是該概念較複雜，必須花較多時間

去理解、找資料與構思教學，其二則為現有

的學校課程架構中並沒特別為氣候變遷騰出

教學時間。至於在學校教師與外部講者的教

學成效比較上，Porter等發現不論是接受校

外講師或是校內教師的教學，一旦學生學習

到知識，皆具有一定的延宕成效，但相較於

對此議題有更多理解的非營利組織專業工作

者，學校教師在知識提升的成效上卻更佳。

Baur與Haase (2015)以垃圾分類的知識、

意識、與行動為評估重點，實驗組學生接受

教師的講述教學加上由學生主導的宣講活動

設計，控制組一僅接受教師講述教學，控制

組二則無任何課程介入。研究發現三組學生

的垃圾分類知識皆提升，進步幅度依序為實

驗組、控制組一、與控制組二，但環境意識

卻無改變，且只有實驗組學生的行動有成長

並具延宕效果。研究者更發現垃圾分類的知

識並無法導向垃圾分類的實際行為，環境知

識及環境意識這兩變項與環境行為之間並無

顯著關聯，而主動合作與課程中貼近學生生

活的環境行動經驗則可促進學生的垃圾分類

行動。

由上述文獻可知，教學成效不僅受教學

方法影響，也與環境議題的特質，以及受教

者對該議題的敏感度、興趣或重要性，以及

經驗等因素有關，而這些都該納入課程發展

與教學時的考量。

四、影響學童環境教育教學成效的
因素

對於學童而言，相較於情意與行動類的

環境素養，環境知識是教學介入後最容易改

變的變項(Ardoin et al., 2018)。然而，Cox-

Petersen等(2003)發現當教學缺乏以學習者

為中心的元素時，即使是環境知識都可能難
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以提升。Sellmann與Bogner (2013)認同上述

觀點，更提出同儕互動才是提升環境知識的

主因。至於某些較複雜的概念，如可再生資

源、永續發展、溫室效應等，對於學童來說

實在過於抽象，將較難達到教學成效(Ruiz-

Mallen et al., 2009; Porter et al., 2012)。因

此，學者們(Karpudewan et al., 2015; Wu et al., 

2020)認為與全球氣候變遷或野生動物保育有

關的迷思知識，或許得透過融合第一手的親

身接觸、角色扮演、討論等更精緻的教學手

法，才能獲得釐清。

除了環境知識外，情意類的環境素養

與環境行動也常被視為重要的教學目標。

Barthel (2018)在一項針對蠑螈的保育方案評

估研究中指出，在一個地方充分的自由探

索、直接的感官接觸及與物種互動的經驗能

幫助孩子發展出與自然的情感連結。此外，

Dickinson等(2013)認為教學者若能將學習者

關心的物種與環境問題相連結，例如將訊息

中氣候變遷的影響物種從人類改為鳥類，便

能立刻增強賞鳥人的行動意圖。為了顧及課

程的整體性，學者們建議教學者應多採用可

讓學生融入情境且結合生活經驗的教學法，

如角色扮演、遊戲與說故事，以幫助學生獲

得更深刻、完整的體驗，如此才易提升情意

類素養與環境行動(Joyce et al., 2000; Krain & 

Lantis, 2006)。

整體而言，課程結構以及教師的引導，

是影響學生環境素養學習成效的主要原因

(Stern et al., 2014; Tung et al., 2002)。若僅考量

教學法與教學時間，教學法的應用反而比時

間長短更能影響學童的學習成效(許世璋、黃

怡華，2017)。而相較於被動的講述教學，能

引發學生學習興趣並主動參與的教學活動，

將更能促進環境素養的提升(Randler et al., 

2005; Zelezny, 1999)。

參、研究方法

本研究是根據環境素養的內涵、Ausubel

有意義的學習理論、影響學童環境教育教學

成效的因素等文獻建立研究架構，所欲探究

的環境素養變項包含認知、情意、行動等三

大面向，以分析一套黑熊保育到校推廣方案

對於國小六年級學生環境素養之成效。

一、研究對象及實驗設計

本研究以花蓮市區六年級生為對象，選

取五所背景類似的國小，每所學校抽取一班

為實驗組，另一班為對照組，總計實驗組五

班共109人，控制組五班共106人。因現實上

難以將樣本隨機分配至各組，故採用準實驗

設計(圖1)，以控制測試效應、成熟因素、與

同時事件的影響。實驗組學生進行兩節課的

教學，而控制組學生則沒有接受任何環境相

關課程。為降低外部影響因素，五班實驗組

的教學皆由臺灣黑熊保育協會同一位資深志

工講師來主講，並由另一位志工擔任助教。

教學活動進行的場域是在國小的教室內，時

間則為兩節課加上中場下課10分鐘(進行黑熊

教具展示)，共計90分鐘。詳細的課程架構、

內涵與各單元的教學時間分配則如附錄一所

示。在教學前一週，研究者為學生進行前

測，教學結束時進行後測，一個月後再進行

延宕測。控制組學生接受前測、後測、與延

宕測的時間點，都與實驗組學生同步施測。

實驗組　　O1　　X　　O3　　O5

---------------------------------------------------

控制組　　O2　　C　　O4　　O6

圖1：實驗設計架構圖

註：O1、O2：前測；O3、O4：後測；O5、O6：延

宕測(一個月後)；X：實驗組(到校推廣保育課

程)；C：控制組(沒接受任何保育課程)。
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二、研究工具

本研究的問卷建立在環境素養量測的相

關文獻(許世璋、徐家凡，2012；Marcinkowski 

& Rehring, 1995; Pan & Hsu, 2020)，與「臺灣

黑熊保育行動綱領」(黃美秀等，2012)。研

究問卷首先由環境教育與野生動物學者組成

問卷發展小組，擬出問卷初稿，然後邀請一

群環境教育、野生動物、自然資源管理、和

研究方法的專家來評定問卷的表面效度(face 

validity)、內容效度(content validity)、與適切

性(suitability)。本問卷經專家意見修正後，再

針對花蓮地區六年級學童施以預試(n = 374)，

環境知識量表根據難度與鑑別度分析刪除不

適之題目，其他變項則採用Cronbach’s α係數

修正。至於信度係數，因本研究的環境知識

量表，屬答對得1分、答錯0分的選擇題，故

採用庫李二十係數(Kuder-Richardson formula 

20, KR20)；其它變項則採用五點李克特氏量

表(5-point Likert scale)，得分最高5分，最低1

分，以Cronbach’s α係數分析其內部一致性。

最後定稿的問卷，再選取不同於預測樣本的花

蓮地區六年級學童388位，計算出信度係數。

各變項的題數、內涵與信度係數如下。

(一) 環境行動(12題，Cronbach’s α = .82)

指學童過去一個月在生活中行使環境

行動之頻率，如節約用水用電、資源回收、

勸告父母不購買違法濫墾之高山蔬果、或不

購買黑熊製成的產品等。由於威脅野生動物

生存的主因是人類對自然棲地的破壞與對野

生動物的利用與貿易(WWF, 2020)，而人類

耗用太多化石燃料所導致的全球暖化與極端

天氣，亦是當代威脅物種生存與生態系統的

另一主因(Intergovernmental Panel on Climate 

Change, 2021)，因此這些學童日常生活可行

使、有助於降低黑熊棲地破壞、黑熊利用與

貿易、與化石燃料耗損的行動，都有助於物

種與生態棲地保育，並構成了本研究的環境

行動量表內容。

(二) 環境態度(13題，Cronbach’s α = .78)

指學童對於臺灣黑熊與山林保育所抱持

的一般態度，例如對於森林保育與其生態功

能、高山農業、黑熊保育、與保護區設置等

議題的態度。本問卷的環境態度內容是建立

在臺灣黑熊與森林生態的研究上，即森林棲

地破壞與盜獵問題是導致臺灣黑熊瀕危的主

因(黃美秀等，2009)。由於森林亦具有水源

涵養與生物多樣性保育之功能(李宣德、馮豐

隆，2009；林淵霖等，2012)，因此本研究

的環境態度內容除了涉及黑熊保育外，也包

含森林保育議題，如高山農業濫墾、森林開

發、保護區設立等議題。

(三) 環境責任感(5題，Cronbach’s α = .75)

指學童對於保護臺灣黑熊與山林所抱持

的責任感。

(四) 內控觀(5題，Cronbach’s α = .64)

指學童對於「透過個人或集體的行動，

將可改善臺灣黑熊與山林保育問題」的相信

程度。

(五) 環境知識(25題，KR20 = .74)

指學童對於臺灣黑熊與山林保育議題

所擁有的知識，可區分為臺灣黑熊與森林生

態、臺灣黑熊保育、臺灣的森林保育、與全

球環境變遷等四部分。

三、黑熊保育實驗組課程

實驗組課程採取Ausubel (1963)及沈翠蓮

(2001)有意義的學習理論，整體課程架構乃

根據Hungerford等(1980)的環境教育四大目標
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而設計，依序為黑熊生態基礎、黑熊保育議

題的覺知、黑熊保育議題的調查研究與解決

方案、與黑熊保育行動。本課程的教學內涵

則根據上述課程架構之四大目標為核心，再

由本研究作者之一與臺灣黑熊保育協會的教

育推廣專員及志工團隊經過數次的工作會議

討論所共同發展。為確保課程品質，教學內

容確定後，最後再經過一群環境教育專家審

查、修正完成。實驗組黑熊保育課程之教學

架構、目標、內涵與教學策略細節則如附錄

一所示。

由於大多數國小提供給該保育課程的時

間僅有兩節室內課，加上本課程由協會經過

教育訓練的志工群進行推廣，考量並非所有

志工都熟悉較難操作的戲劇、角色扮演、辯

論會、或遊戲等多元教學法，因此本課程的

教學主要建立在Ausubel (1963)的有意義的學

習理論。這是一種直接講解的教學，教師立

基於學生的先備知識，以組織化方式將教學

內涵傳授給學生。

運用有意義的學習理論時，「前導組

織」扮演橋樑的功能，它可以是一個圖片、

一部影片、或一個提問，講師只需很短的時

間即可完成傳遞；前導組織有助於與學習者

的先備知識相結合，以促進有意義的學習(黃

政傑，1997；Ausubel, 1963)。本教學課程所

欲傳遞的保育概念乃根據六年級生的認知結

構而發展，課程運用許多能與學生產生共鳴

的前導組織，包括臺灣黑熊生態相關短片和

照片、卡通畫面、繪本、媒體報導等，以促

進整體核心概念的傳遞。

對於學童而言，教學時運用「角色扮

演法」(朱敬先，1997；許世璋、黃怡華，

2017；Joyce et al., 2000)或故事分享(Engels & 

Jacobson, 2007)，有助於學童融入到環境議題

的情境中，進而提升學習效果。而楊雅筑與段

曉林(2015)亦發現採用講故事的教學法，有助

於學生學習與理解，故事情境還能激發更強的

學習動機。所以本課程使用的投影片，採用許

多擬人化的黑熊圖像(如小熊維尼與向學童揮

手的臺灣黑熊圖像)、原住民的黑熊故事與傳

說、繪本裡的黑熊，甚至呈現黑熊生態研究成

果時，也盡量強調黑熊與人類的相似性(如腳

掌同樣有五根指頭、黑熊寶寶剛出生時是赤裸

的、黑熊誤中獸夾而殘廢所感受的悲痛等)，

以幫助學生盡可能融入黑熊保育議題的情境

中。本課程共由約80片投影片所構成，本研究

於附錄一中呈現部分投影片範例。

肆、研究結果

一、環境素養前測

獨立樣本t檢定顯示前測時，兩組學生在

各環境素養變項上的分數都沒有顯著差異(p

值均大於.05)，這可大為降低無法隨機分配來

分組對本研究的影響。

二、黑熊保育課程的立即效果與延
宕效果

(一) 共變數分析

實驗組課程結束後，立即進行後測，共

變數分析以前測分數為共變量。表1顯示，排

除前測分數影響後，實驗組的環境知識與環境

態度的後測分數皆提升，但環境責任感與內控

觀則沒有提升。至於環境行動，因不可能在課

程結束時就立即改變，後測並沒量測。

課程結束一個月後的延宕效果(表2)顯

示，共變數分析排除前測分數影響後，僅環

境知識依然保有延宕效果，但其他變項的分

數都沒提升。至於環境知識的分數，由於題

項是四選一的選擇題，學生即使不懂也有

1/4的猜對機率，經過倒扣校對後的成績才
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表2：實驗組(n ＝ 109)與控制組(n ＝ 106)在各變項之共變數分析(延宕測)

變項

前測 延宕測

F pMean SD Mean SD

環境知識 17.832 < .001

實驗組 46.838 18.954 56.416 19.612

控制組 47.396 18.248 48.516 20.623

環境態度   0.765 .383

實驗組 51.853   6.796 54.055   6.753

控制組 51.142   6.351 52.934   7.152

環境責任感   0.126 .723

實驗組 21.275   2.931 20.780   2.901

控制組 20.557   2.954 20.538   3.272

內控觀   0.477 .491

實驗組 20.606   2.600 20.560   2.807

控制組 20.387   2.714 20.198   3.199

環境行動   0.022 .882

實驗組 41.339   7.598 43.339   8.549

控制組 41.019   6.781 43.208   9.572

表1：實驗組(n ＝ 109)與控制組(n ＝ 106)在各變項之共變數分析(後測)

變項

前測 後測

F pMean SD Mean SD

環境知識 44.584 < .001

實驗組 46.838 18.954 62.471 17.266

控制組 47.396 18.248 50.214 19.407

環境態度   8.827    .003

實驗組 51.853   6.796 54.881   6.850

控制組 51.142   6.351 52.396   6.958

環境責任感   0.085    .771

實驗組 21.275   2.931 20.963   2.966

控制組 20.557   2.954 20.566   3.286

內控觀   0.270    .604

實驗組 20.606   2.600 20.706   2.957

控制組 20.387   2.714 20.387   3.097

環境行動 － －

實驗組 41.339   7.598 － －

控制組 41.019   6.781 － －
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是學生真實擁有的知識，換算後，實驗組前

測、後測與延宕測的分數分別是46.8、62.5

與56.4(滿分為100)。這顯示經過90分鐘的教

學介入後，實驗組的後測分數比前測分數增

加34%，而一個月後的延宕測，分數略微下

降，但仍比其前測增加21%。

(二) 逐題共變數分析

本章節進一步針對環境態度與環境知識

這兩個分數進步的變項，進行逐題的共變數

分析。

表3顯示環境態度13題中有5題，其得分

在後測時提升(p < .05)。這5題中有3題(第1、

5、7題)是關於黑熊威脅性與森林棲地保育的

態度，另2題(第9、11題)是對於臺灣整體環

境問題的態度；然而，這5題中僅有2題，即

「臺灣黑熊常攻擊人，對人有很大的威脅」

與「為了增加食物生產，我們應該增加臺灣

高山的開墾，並在高山上種植很多蔬菜水

果」，在一個月後仍保有延宕效果。值得注

意的是「如果臺灣的森林被大量砍除，將帶

給我們很大的災難」與「如果太多的動植物

絕種消失了，最終將威脅到人類的生存」，

是這13題環境態度的前測分數中最低的2題，

而在後測與延宕測中，實驗組學生的態度依

然都沒有進步。

至於環境知識的變化，約一半(10題)的

知識題項，其分數在教學後皆提升。表4呈

現環境知識在後測或延宕測進步的例題，這

些都是較容易理解、且講述時有生動投影片

輔助的知識。例如臺灣黑熊不會冬眠、喜歡

住在森林裡、是雜食性的動物，臺灣黑熊斷

掌的主因是誤踩捕獸夾等，而這些習得的知

識大多在一個月後都仍保有延宕效果。值得

注意的是臺灣黑熊以植物性食物為主食的概

念，前測時僅不到三成的學生理解，後測時

雖增加到近五成，但一個月後又降至三成

五，依然有六成五的學生錯誤地認為臺灣黑

熊以哺乳動物、魚或蜂蜜為主食。

前測分數亦顯示在課程介入前，學童

對於臺灣黑熊已有相當程度的認識：例如近

90%的學童正確地認知造成許多野生的臺灣

黑熊斷掌或斷趾的主因是踩到捕獸夾；僅有

不到一成的學童具有「臺灣黑熊生性兇猛，

看到人常主動攻擊人」的錯誤認知。至於學

童在課程介入前的迷思概念，包括錯誤認知

臺灣黑熊的主食是魚(約六成)，以及臺灣黑熊

會冬眠(約四成五)等。

表5呈現環境知識在教學後依然無法提

升的例題，例如約兩成的學生依然錯誤地認

知「山裡常有非法狩獵，保護臺灣黑熊很困

難，因此鼓勵動物園多飼養黑熊就好了」。

關於臺灣黑熊保育行為的認知上，課後仍有

近兩成的學生不知道遊行請願與支持有助於

黑熊保育的綠色消費有助於黑熊保護，高達

五成的學生無法理解高山農業與水土流失的

關聯性，高達七成的學生仍不清楚黑熊保護

區的設置越完整越好(如果總面積一樣，完整

一塊會比破碎數塊來得好)。

至於學生在教學介入前已經具備的知

識，表6顯示在教學前，超過九成的學生都已

經理解在野外遇到黑熊時，裝死或爬樹是錯

誤的應對方式，同樣有超過九成的學生已經

理解黑熊是庇謢物種這概念。

伍、討論與建議

一、環境知識的成效分析

本研究為國內極少數以高年級學童為對

象，針對瀕危物種認知和感受所進行的評估

研究。結果顯示學生在課程介入前，有關臺

灣黑熊和生態環境的知識理解度不到一半(約
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表3：實驗組(n ＝ 109)與控制組(n ＝ 106)環境態度題組後測及延宕測之逐題共變數分析

題號 題目

前測Mean 後測Mean

p

延宕測Mean

p實驗組 控制組 實驗組 控制組 實驗組 控制組

1 「臺灣森林最大用途是提供木材給人類用」，你同意嗎？ 4.156 4.226 4.486 4.349 .042 4.394 4.396 .834

2 「我們應該在高山修建更多公路，讓人們可以更輕鬆地欣賞臺灣

的森林美景」，你同意嗎？

4.147 4.057 4.440 4.226 .055 4.349 4.302 .897

3 「因為臺灣有很多國家公園與自然保護區，所以臺灣黑熊已經受

到足夠的保護」，你同意嗎？

3.853 3.774 4.211 4.085 .332 4.183 4.123 .743

4 「如果臺灣的森林被大量砍除，將帶給我們很大的災難」，你同

意嗎？

3.505 3.642 3.651 3.849 .419 3.908 4.047 .566

5 「臺灣黑熊常攻擊人，對人有很大的威脅」，你同意嗎？ 3.743 3.651 4.266 3.877 .000 4.174 3.792 .002

6 「對於森林裡的生物，我們只需要保護對人類有明顯幫助的動植

物種類」，你同意嗎？

4.183 4.179 4.349 4.142 .071 4.183 4.113 .596

7 「為了增加食物生產，我們應該增加臺灣高山的開墾，並在高山

上種植很多蔬菜水果」，你同意嗎？

3.899 3.962 4.303 4.085 .014 4.156 3.972 .043

8 「如果太多的動植物絕種消失了，最終將威脅到人類的生存」，

你同意嗎？

3.578 3.604 3.853 3.689 .273 3.844 3.981 .380

9 「臺灣的環境問題終必會被科學家們解決」，你同意嗎？ 3.780 3.528 4.018 3.689 .047 3.982 3.774 .271

10 「臺灣黑熊數量很少，非常需要我們的保護」，你同意嗎？ 4.468 4.557 4.422 4.311 .253 4.321 4.443 .398

11 「臺灣人對於環境問題，已經過度憂慮，其實問題並沒有如此嚴

重」，你同意嗎？

4.128 3.896 4.339 3.915 .001 4.174 3.981 .331

12 「原始森林看起來很繁雜，我們應該將原始森林改為整齊的人造

森林」，你同意嗎？

4.257 4.255 4.330 4.311 .856 4.294 4.142 .144

13 「我們生活中的一切所需，都可以在商店裡買到，不需從大自然

裡取得」，你同意嗎？

4.156 3.811 4.211 3.868 .085 4.092 3.868 .451
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4表4：教學介入後有效的環境知識例題之共變數分析

題號 題目 答題比例(%) 平均分數(答對率) p值

1 臺灣黑熊最主要的食物是什麼？ 組別 前測 後測 延宕測 前測 後測 延宕測 後測 延宕測

(1) 哺乳動物 Exp   8.3 17.4 12.8 .284 .486 .358 .000 .407

Ctrl   9.4 11.3 13.2 .208 .226 .274

(2) 魚 Exp 59.6 10.1 28.4

Ctrl 64.2 56.6 53.8

(3) 蜂蜜 Exp   3.7 23.9 22.9

Ctrl   5.7   9.4   5.7

(4) 植物 Exp 28.4 48.6 35.8

Ctrl 20.8 22.6 27.4

2 野生的臺灣黑熊喜歡住什麼地方？ 組別 前測 後測 延宕測 前測 後測 延宕測 後測 延宕測

(1) 有很多魚的河流旁 Exp 22.0   3.7   9.2 .541 .862 .679 .000 .009

Ctrl 35.8 30.2 22.6 .443 .472 .481

(2) 3,000公尺以上的高山 Exp 22.9 10.1 22.9

Ctrl 19.8 22.6 29.2

(3) 農田 Exp   0.9   0.0   0.0

Ctrl   0.0   0.0   0.0

(4) 食物豐富的森林 Exp 54.1 86.2 67.9

Ctrl 44.3 47.2 48.1

3 下列有關臺灣黑熊的敘述哪一句是對的？ 組別 前測 後測 延宕測 前測 後測 延宕測 後測 延宕測

(1) 對環境的適應力差，所以數量稀少 Exp   5.5 21.1   5.5 .477 .743 .771 .000 .000

Ctrl   7.5 13.2   8.5 .415 .491 .500

(2) 會冬眠 Exp 45.0   3.7 16.5

Ctrl 44.3 31.1 34.9

(3) 生性兇猛，看到人常主動攻擊人 Exp   1.8   0.9   0.9

Ctrl   6.6   6.6   6.6

(4) 是雜食性的動物 Exp 47.7 74.3 77.1

Ctrl 41.5 49.1 50.0
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47%)，但經過這90分鐘的黑熊保育到校推廣

課程後，後測分數比前測增加34%，而在一

個月後的延宕測，分數雖略微下降，但仍保

有21%的進步幅度。整體而言，本課程具備

提升知識的立即與延宕效果，這結果呼應環

境教育評估研究(Ardoin et al., 2018; Leeming 

et al., 1993; Stern et al., 2008; Zelezny, 1999)，

即不論採取怎樣的教學法，環境知識通常是

較易達成的教學目標。此外，環境知識的成

效可能也與本教學的主題特質有關，由於課

程主題是臺灣黑熊，動物本身具有吸引人關

注的特質，加上近年來臺灣黑熊於媒體的曝

光度增加，應該有助於學童的學習動機，從

而提升相關知識。

在學校教育系統的運作上，十二年國民

基本教育課程綱要在環境教育議題學習內涵

中強調，學生應學習體會人與自然的共生關

係，進而保育野生動物重要的棲地(教育部，

2020b)。然而，課本以外的主題性保育課程

常有不足，而具備保育理念的戶外教學雖可

滿足需求，卻往往需耗費較多的人力與經

費，又有安全顧慮，故大多數花蓮的小學在

學期中頂多提供一到二次的戶外教學，學習

機會極其有限。相對地，地方學校對於保育

團體與行政院農委會林務局等公部門所提供

的短時數到校推廣課程，普遍抱持著歡迎的

態度，所願提供的次數亦遠高於戶外教學。

因此，如果傳遞保育概念是教學的主要目

標，本研究由保育團體志工所操作的90分鐘

到校推廣課程，將是一種方便執行、能有效

回應十二年國民基本教育課程綱要、且能傳

遞給更多學童核心保育知識的有效保育教育

策略。

此外，課程介入前的前測結果顯示學童

普遍對於臺灣黑熊已有相當程度的瞭解，如

雜食性、森林性棲地偏好、捕獸夾的威脅、題
號
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目
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例
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6表5：教學介入後無效的環境知識例題之共變數分析

題號 題目 答題比例(%) 平均分數(答對率) p值

9 下列哪一個不是造成臺灣黑熊數量減少的主要原因？ 組別 前測 後測 延宕測 前測 後測 延宕測 後測 延宕測

(1) 全球暖化 Exp 67.0 82.6 81.7 .670 .826 .817 .160 .220

Ctrl 65.1 74.5 74.5 .651 .745 .745

(2) 棲地破壞 Exp   7.3   2.8   7.3

Ctrl 10.4   5.7   8.5

(3) 販賣黑熊製品(如肉、熊膽、骨等) Exp 12.8   8.3   7.3

Ctrl 15.1 13.2   9.4

(4) 非法狩獵 Exp 12.8   6.4   3.7

Ctrl   9.4   6.6   7.5

15 下列敘述哪一句是對的？ 組別 前測 後測 延宕測 前測 後測 延宕測 後測 延宕測

(1) 我們應鼓勵農民在臺灣的高山種植蔬菜、水果，

以增加臺灣的糧食生產。

Exp 10.1   7.3   9.2 .413 .477 .505 .435 .109

Ctrl 12.3   7.5 12.3 .406 .425 .396

(2) 在臺灣高山地區生產高麗菜，不需要使用太多的

肥料。

Exp 22.0 17.4 17.4

Ctrl 22.6 16.0 17.9

(3) 在臺灣高山地區種植果樹，能降低土石流發生的

機會。

Exp 26.6 27.5 22.9

Ctrl 24.5 34.0 30.2

(4) 在臺灣高山地區種蔬菜水果，會降低水土保持的

功能。

Exp 41.3 47.7 50.5

Ctrl 40.6 42.5 39.6

22

如果我們要建立總面積2,000平方公里的保護區，下列

哪一種排列方式最適合臺灣黑熊的生存？ 組別 前測 後測 延宕測 前測 後測 延宕測 後測 延宕測

(1)

1個2,000平方公里的保護區

Exp 40.4 32.1 28.4 .404 .321 .284 .949 .929

Ctrl 41.5 33.0 28.3 .415 .330 .283

(2)

2個1,000平方公里的保護區

Exp 11.0   9.2 13.8

Ctrl 12.3 18.9 19.8
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題號 題目 答題比例(%) 平均分數(答對率) p值

(3)

4個500平方公里的保護區

Exp 14.7 12.8 19.3

Ctrl 16.0 13.2 19.8

(4)

10個200平方公里的保護區

Exp 33.9 45.9 38.5

Ctrl 30.2 34.9 32.1

24 下列哪一項是錯的？ 組別 前測 後測 延宕測 前測 後測 延宕測 後測 延宕測

(1) 為保育臺灣黑熊而上街頭遊行，是保護黑熊的有

效方法之一。

Exp 17.4   8.3 15.6 .670 .798 .743 .242 .220

Ctrl 14.2 11.3 12.3 .604 .717 .660

(2) 山裡常有非法狩獵，保護臺灣黑熊很困難，因此

鼓勵動物園多飼養黑熊就好了。

Exp 67.0 79.8 74.3

Ctrl 60.4 71.7 66.0

(3) 在許多原住民族的傳統文化中，認為獵熊是件不

吉利的事，不可隨意捕殺熊。

Exp   8.3   3.7   5.5

Ctrl 10.4   8.5   8.5

(4) 購買「會將賺到的錢捐出來保護臺灣黑熊」的商

品，是保護黑熊的方法之一。

Exp   7.3   8.3   4.6

Ctrl 15.1   8.5 13.2

表5：教學介入後無效的環境知識例題之共變數分析(續)
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表6：教學前學生已經擁有的環境知識例題之共變數分析

題號 題目 答題比例(%) 平均分數(答對率) p值

10

人在山路上突然遇到臺灣黑熊低頭在覓食，該怎麼

辦？ 組別 前測 後測 延宕測 前測 後測 延宕測 後測 延宕測

(1) 爬到樹上 Exp   1.8 0.0   0.9 .936 1.000 .972 .001 .294

Ctrl   0.9 1.9   1.9 .896   .906 .934

(2) 跳到溪流裡 Exp   0.0 0.0   0.9

Ctrl   0.9 0.9   2.8

(3) 躺在地上裝死 Exp   4.6 0.0   0.9

Ctrl   8.5 6.6   1.9

(4) 安靜離開現場 Exp 93.6 100.0 97.2

Ctrl 89.6 90.6 93.4

12 下列敘述何者是對的？ 組別 前測 後測 延宕測 前測 後測 延宕測 後測 延宕測

(1) 因為政府有經費與人才，所以保護臺灣黑熊，政

府要負所有責任，與老百姓無關。

Exp   0.9 1.8   2.8 .908 .908 .890 .445 .915

Ctrl   2.8 1.9   2.8 .915 .877 .896

(2) 溫室效應是臺灣黑熊減少的主要原因。 Exp   4.6 4.6   6.4

Ctrl   4.7 7.5   3.8

(3) 保護臺灣黑熊，其實也等於在保護森林中的眾多

物種。

Exp 90.8 90.8 89.0

Ctrl 91.5 87.7 89.6

(4) 臺灣黑熊的存在，對於我們沒有任何好處。 Exp   3.7 2.8   1.8

Ctrl   0.9 2.8   3.8
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保育威脅等。對於瀕危物種保育而言，這樣

的認知基礎是相當難得的，這可能與近年來

媒體對此物種的資訊傳播提升有關。

而本研究的逐題分析亦顯示，課程後獲

得提升的知識，大多是較易理解、且講述時有

生動投影片輔助的主題。例如「臺灣黑熊不冬

眠」搭配繪本中的黑熊圖像，「臺灣黑熊喜歡

住在森林裡」則搭配臺灣黑熊在森林中活動的

生態紀錄影像，「斷掌與捕獸夾」則配合田野

調查中那許多黑熊被捕獸夾夾斷腳掌的殘酷相

片、還有投影片中喊著「我好痛」的擬人化黑

熊，這些都能讓學童留下深刻印象，也讓習得

的知識在一個月後仍保有延宕效果。另一值得

討論的是臺灣黑熊以植物性食物為主的概念，

僅不到三成的學生在前測時答對，在後測時雖

增加到近五成，但一個月後又退回至三成五的

答對率，高達六成五的學生仍錯誤認知臺灣黑

熊以哺乳動物、魚、或蜂蜜為主食。雖然本課

程在解說黑熊的食性時，使用許多真實的植物

相片(如青剛櫟、香楠、獼猴桃、玉山箭竹、

胡桃、山櫻桃等)來強調黑熊的主食，但畢竟

這都是一般學童感到陌生的植物。相較於大多

數學童心中那從小來自卡通與繪本的小熊維尼

吃蜂蜜的深刻影像，還有小學課本中出現的熊

與鮭魚的課文，本課程對此迷思概念的矯正僅

有短期成效，一個月後又回歸至學童原本的

錯誤認知。因此，正如同針對瀕危物種的環

境教育評估研究(許世璋、徐家凡，2012；Pan 

& Hsu, 2020)所建議，當面對學童的迷思概念

時，如果在傳遞訊息時能多搭配一些能加深學

童印象的卡通或繪本式影像、學童熟悉的黑熊

食物種類、或是黑熊行為的生動影片，將比較

有機會能以新概念來取代舊有的迷思概念。

至於教學後仍無法提升的知識面向，

包括非法狩獵與販賣黑熊製品對黑熊族群的

威脅、為保護黑熊而上街遊行、與支持有助

於黑熊保育的綠色消費等概念，教學前後都

有近兩成學生無法理解。值得注意的是高達

五成的學生無法理解高山農業會造成水土流

失，更有高達七成的學生不瞭解黑熊保護區

的設置越完整越好的生態概念。顯然地，這

些都屬於議題式的整合型概念，但在教學進

行中並沒有被講師充分闡述。根據過去環境

議題教學評估研究所述(房振謙等，2008；許

世璋、徐家凡，2012；Dickinson et al., 2013; 

Krain & Lantis, 2006)，本研究建議教學者應

幫助學生具備整體觀與整合多面向知識的能

力，如連結黑熊的威脅來源與公民社會的保

育行動運作模式、或同時認知生態學基本知

識與臺灣山林的特色等，並使教學內容盡量

貼近學生的生活經驗，如此將比較可能促進

學生對於環境議題的理解。

關於學生在教學介入前即已具備的知

識，超過九成的學生理解黑熊是庇謢物種，

也瞭解在野外遇到黑熊時的應對方式，由於

學校提供給外部團體到校推廣教育的時間往

往只有一兩節課，在如此有限的時間下，應

避免花費太多時間在學生已熟悉的概念上，

而能將有限的教學時間轉移至更須被強化的

認知與情意類的學習目標。此外，亦可善用

學生的這些先備知識，來建構學習過程的前

導組織，以提升學習效率。

二、環境態度、環境責任感、與內
控觀的成效分析

本研究發現教學後，環境態度的後測

分數獲得提升，但無法保持到一個月後的延

宕測，這顯示教學對環境態度的影響只有短

期效應，並沒有內化成長期的效果；另一種

可能的狀況則是礙於本研究所檢視的環境態

度與臺灣黑熊保育課程內容的連結度，對於

受試者而言恐過於薄弱，而無法確實反映於

科學教育學刊30(1)-04 潘忠廷.indd   89科學教育學刊30(1)-04 潘忠廷.indd   89 2022/6/28   下午 03:31:492022/6/28   下午 03:31:49



許世璋　黃美秀　潘忠廷90

態度轉變上。這結果支持環境教育評估研究

的主張(Liefländer & Bogner, 2014; Eagles & 

Demare, 1999; de White & Jacobson, 1994)，

即環境態度可能是藉由長期的家庭活動與學

校課程、或同儕影響而養成，並不容易透過

短期的一次性教學來促進。然而，其他研究

(林明瑞、王聖賢，2006；許世璋、黃怡華，

2017；Bogner, 1998; Johnson & Manoli, 2008)

卻認為小學生的環境態度可受到一次性課程

的影響而變得更正向。分析上述評估研究的

教學方案後可歸納出一些相同的特質，如引

導學生對於生態系價值的尊重與欣賞，強調

環境問題與人類生存的相關性，重視情意(模

擬遊戲、角色扮演、自然體驗)的教學策略

等，這些教學內涵與方法或許都有助於短時

間內促進學童的正向環境態度，亦是本課程

未來修正時的參考。

本研究亦針對環境態度進行逐題分析，

發現學生對於黑熊威脅性、森林棲地保育、

與臺灣整體環境問題的態度，在課後變得更

正向；這結果也許導源於本課程呈現給學生

非常強烈的黑熊印象，包括黑熊被獵捕與瀕

危、黑熊與森林裡的家、獸夾與斷掌等，都

有助於提升學生對上述議題的正向態度。另

外，關於森林大量砍伐與物種滅絕對人類福

祉的影響，這是所有13題環境態度問項中得

分最低的兩項，但學生的環境態度在課後依

然沒有改變。因此強化森林與生物多樣性對

於人類福祉的影響，將是未來可努力的重

點。至於學生對於「因為臺灣有很多國家公

園與自然保護區，所以臺灣黑熊已經受到足

夠的保護」的態度，在課後並沒有趨於更正

向，考量臺灣黑熊的數量屬瀕危，非法狩獵

仍造成族群的威脅，而近年來的黑熊發現紀

錄多位於野生動物保護區、自然保留區、國

家公園等保護區系統或周遭區域內(黃美秀

等，2009)，因此提升學生對於更大更完整保

護區的設置與執法的態度支持，也是未來課

程可強化的面向。這也足見臺灣黑熊保議題

從單一物種的認識，延伸到現實環境下的種

種生態經營管理和保育措施的複雜性，恐非

兩堂課所能盡述，這些概念與態度更有賴平

日學校教學活動中的持續培養和建構。

至於環境責任感，在本研究的教學介

入後並沒提升。環境責任感指一個人願意承

擔環境保護的責任，這是環境公民該擁有的

特質之一，也是影響環境行動的重要變項

(Fielding & Head, 2012)，但小學生環境責任

感的形塑一直是國內評估研究很少探索的

主題。過往研究(許世璋、任孟淵，2014；

Gigliotti, 1990, 1994)顯示人們不願承擔環境

責任的原因，包括認為環境破壞都是別人的

錯、相信科技可解決所有的環境問題、環境

行動不切實際、對自然環境的美與珍貴無知

或無感等，這些規避環境責任感的原因應是

未來的課程該去正視與化解的課題。環境教

育研究(許世璋、黃怡華，2017；Pan & Hsu, 

2020)發現採用角色扮演教學法的一日型戶外

保育課程、或採遊戲教學法的兩小時課程都

可成功提升學生的環境責任感，而這兩個短

期課程都強調個人或集體行為對臺灣山林與

珍稀物種的危害、學童日常生活行為對環境

的衝擊、學童目前與成年後可行使的環境行

為、民主社會中每個人都必須是參與者、與

臺灣山林與物種的美與珍貴性等，這些內涵

或可考慮納入未來的黑熊保育課程中，以檢

驗是否能提升學童的環境責任感。

另外，內控觀亦是影響環境行動的重

要變項(Fielding & Head, 2012; Hungerford 

& Volk, 1990)，亦常是環境教育的學習目

標，而本研究的90分鐘黑熊保育課程並無法

提升學生的內控觀。這結果支持其它研究

(Dimopoulos et al., 2009; Kearney, 2009)的發
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現，即短期的環境教育課程無法促進學生的

內控觀。然而，同樣針對花蓮小六生的兩個

保育教育評估研究(許世璋、徐家凡，2012；

Pan & Hsu, 2020)卻顯示，內控觀可透過短期

課程而提升。這兩套課程都採用角色扮演法

與模擬遊戲，藉由擬人化故事來貫穿整日教

學，引導學生與森林及黑熊等珍稀物種產生

情感連結，再透過角色扮演與遊戲來強調在

公民社會中保護物種與自然必須仰賴學者、

保育團體、政府、與民眾的共同努力才能成

功。由於臺灣黑熊保育牽涉到保護區的設置

與管理、非法狩獵的管控、黑熊製品黑市的

取締、政府與地方民眾的合作等，這些都必

須透過民主機制來達成。而透過環境教育讓

人民相信透過個人或集體的努力，將有助於

保育行動之養成(許世璋、任孟淵，2014)。

因此，建議未來的黑熊保育課程，可加強傳

遞臺灣黑熊保育無法單靠個人單打獨鬥，而

需藉由公民社會的參與式民主來努力的核心

概念(Jensen & Schnack, 1997)，同時，課程亦

可提供臺灣黑熊保育成功的案例(包括保育的

角色模範)，或多納入臺灣本土其他物種的成

功保育案例(如石虎、黑面琵鷺、水鹿、梅花

鹿、封溪護魚等)，這些教學策略與內涵或許

有助於促進學生的內控觀。

三、環境行動的成效分析

黑熊保育課程的終極目標應是提升人

們的環境行動，以支持黑熊與森林棲地的保

育。本研究發現這90分鐘的到校推廣課程，

並無法提升學生們的環境行動，考量本課程

受到學校客觀環境的限制，只有短短90分鐘

的教學時間，且採取以講述法為主的室內課

程，這樣的結果並不意外。研究(林明瑞、包

沛然，2004；Ardoin et al., 2018)顯示以教師

為中心的傳統課堂講述或指定閱讀，往往著

重於認知領域的學習，雖可有效率地提升環

境知識，卻不易促進環境行動，環境行動往

往得靠更精緻的課程規劃與兼顧認知及情意

的多元教學法才較可能提升。這正如環境教

育研究(黃運忠、盧秀琴，2004；許世璋、徐

家凡，2012；曾啟銘、汪靜明，2015；Baur 

& Haase, 2015; Joyce et al., 2000)所建議，環

境教育課程可適時採用講故事、議題分析、

戶外體驗、角色扮演、與模擬遊戲等多元教

學方式，提供一種彷彿置身於真實社會的學

習環境，連結學生的生活經驗與環境議題，

並幫助學生透過相互辯證以釐清自己對於環

境議題的態度價值及行為，如此將較可能促

進環境行動。

另一方面，本研究的環境行動量表仍有

其限制存在。臺灣黑熊保育涉及保護區的經

營管理、保育法規的制定和執行、與抵制黑

熊製品的消費行為，但這些直接有助於黑熊

保育的政治、法律、與消費行動都非高年級

學童可採取的行動，故本研究的量表只能以

勸說行動與減少自然資源消耗的節能減碳行

動為主。這些間接行動與黑熊保育的關聯性

仍需要教師的連結與闡述，而本研究的保育

課程在此部分較無著墨，這可能是造成學童

環境行動無法提升的另一因素。

由於學生的環境行動需要更多元的

教學方式及較長時間的教學時間才能改變

(Thomson et al., 2010)，目前這90分鐘的黑熊

保育到校推廣課程，受到教學時間與場域的

限制，其強度並不足以促進學童環境行動的

提升。因此，為呼應十二年國民基本教育課

程綱要在環境教育議題學習內涵中所強調：

學生應理解人與自然的共生關係，並能保育

重要的物種與生態棲地(教育部，2020b)，

建議臺灣黑熊保育協會可以針對坐落在臺灣

黑熊分布熱區(如卓溪鄉、海端鄉、玉里鎮)

的重點學校，策畫長期且連續性的保育教育
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方案，如多次型具連貫性的到校推廣課程、

以黑熊保育為主的校本課程、針對學校教師

的保育教育工作坊、寒暑假過夜型的黑熊保

育營隊等，以提升學童自發性保育行動的可

能性。另外，臺灣東部也有數個重視黑熊與

森林保育的環境教育團隊，如池南自然教育

中心、瑞穗生態館、知本自然教育中心、東

華大學環境教育中心等，建議臺灣黑熊保育

協會未來可與這些團隊建立環境教育夥伴關

係，特別是在保育教育方案的研發與成效評

估、建構將黑熊生態研究成果轉移成教育內

涵的對話平臺、與合辦環境教育人員增能工

作坊等議題，藉由彼此密切合作與資源共

享，以擴大東部黑熊保育教育的服務能量與

影響力。

陸、結論

一、環境素養的立即與延宕成效

本研究評估90分鐘的黑熊保育到校推廣

課程對小學六年級學生環境素養的影響。本

課程在教室內以講述法搭配生動的投影片進

行教學，研究發現本課程能提升學童的環境

知識，並在一個月後仍維持延宕效果；環境

態度在課程結束時產生立即效果，但無法維

持至一個月後的延宕測；至於環境責任感、

內控觀、與環境行動則都沒有提升。如果學

校客觀環境的限制，讓本課程的教學時間與

場域都維持目前的狀況，建議未來可根據本

研究的發現，針對這90分鐘教學的內涵進行

修正，以促進環境態度、環境責任感、與內

控觀的提升。至於環境行動，並不容易透過

這類短時間的教學而改變，建議未來可發展

出更長時間且使用更多元教學法的教學介

入，以促進環境行動的養成。

二、環境教育夥伴關係的建構

本研究促成了野生動物學者、環境教育

學者、與民間保育團體的跨領域合作，建議

未來可強化這樣的環境教育夥伴關係，讓野

生動物學者的生態研究成果有機會能轉化為

可實踐的教學內涵，而環境教育學者則能提

供更有效的教學法建議、或將評估研究成果

的啟示轉移給保育團體的教育推廣團隊，以

強化黑熊保育課程的成效與影響力。

三、研究限制與後續研究方向

本評估研究的限制之一是其研究對象為

花蓮市區的學童，建議未來可針對偏鄉的農

村或原住民學童進行課程成效分析，以瞭解

城鄉間與種族間的學習差異；此外，本研究

將教學者控制為同一人，且該名教師事先已

經過教學工作坊的嚴密培訓，但不同教學者

仍可能造成教學成效上的差異，而本研究並

無法提供相關資訊，建議後續研究可針對教

學者效應持續進行探索。最後，本研究僅以

量化問卷方式進行課程評估，而未能以多元

的評量方式去探究學生環境素養的改變或是

未能改變的實際想法，建議未來可增加質性

的研究方法，如深入訪談、參與觀察、或學

生心得的內容分析等，以理解不同生活經驗

或背景的學童，在面對黑熊保育課程時的學

習特質，而這將有助於未來黑熊保育課程的

發展與修正。
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附錄 

附錄一、實驗組黑熊保育課程之架構與內涵 

單元名稱 時間 投影片數量 

一、世界上的八種熊 5分鐘 12 

教學目標 黑熊生態基礎 

教學內涵 

 

簡介世界上的八種熊(六種瀕危)，包含外觀型態、全球分布地區、大致數量、
與瀕危狀態。 

教學策略 本單元採用講述法搭配簡報上的卡通圖片與生態相片，主要目的是喚起學習動

機。講師以學童們熟悉的小熊維尼卡通圖片開場，再配合熊的外觀相片逐一介

紹世界上的八種熊，如貓熊、北極熊、棕熊、懶熊等，最後再將學童的關注引

導至台灣黑熊。 

     

 

 

 

圖 1 全世界八種熊的身高比較      圖 2 世界八種熊的外觀與瀕危狀況 

二、我們的台灣黑熊 25分鐘 25 

教學目標 黑熊生態基礎 

教學內涵 

 

(1) 台灣黑熊的外觀特徵、生態習性、棲息地、四季主要食物等。 

(2) 目前台灣黑熊所剩餘的數量和保育目標(安全族群量)。 

(3) 台灣黑熊是保護傘物種(庇護物種)的概念，需要極大範圍的棲地以生存。 

教學策略 本單元以講述法搭配投影片進行，使用的圖片以本土的台灣黑熊生態研究相片

為主，搭配幾張黑熊擬人化的圖像。其中一段約 2分鐘的珍貴生態影片，是在
玉山國家公園森林中所拍攝到的黑熊行為紀錄。此外，本單元穿插大量互動式

的提問，如「台灣黑熊喜歡住哪裡?」「台灣黑熊冬眠嗎? 平時喜歡吃甚麼?」
「台灣黑熊還剩幾隻?」「台灣黑熊的身高體重多少? 有幾隻腳趾頭?」等。 

  

 

 

 

 

 圖 3 台灣黑熊的身高體重         圖 4 台灣黑熊的熊掌與五根趾頭 



 

 

 

 

圖 5 台灣黑熊在野外的食物       圖 6 台灣黑熊的分布與族群量 

三、釐清迷思(裝死與冬眠?) 10分鐘 4 

教學目標 黑熊生態基礎 

教學內涵 

 

釐清一般人對於台灣黑熊的兩個迷思概念 --「遇到熊可躺在地上裝死」與「台
灣黑熊會冬眠」，闡述台灣黑熊不冬眠的原因，與在山林裡遭遇黑熊時該如何

反應；本單元強調台灣黑熊並不會主動攻擊人。 

教學策略 本單元先以互動提問的方式，了解學童是否有迷思概念，再給予正確答案，搭

配影像進行解說，以導正迷思概念。 

 

 

 

 

 

圖 7 在野外遇到台灣黑熊的處置      圖 8 黑熊冬眠的機制 

四、黑熊教具展示 10分鐘 0 

教學目標 黑熊保育議題的覺知 

教學內涵 本單元藉由實物展示，來強化學生對課程內容的理解與印象。 

教學策略 本單元運用兩節課中間的下課10分鐘，在教室內展示黑熊相關教具，包含台灣
野生動物的頭骨、黑熊喜歡吃的植物果實標本、捕獸夾，黑熊的腳印與排遺模

型等，搭配講師的講解，讓學生自由提問。由於學生對這些實物展示充滿好

奇，即使是下課時間，絕大多數學生都圍繞著這些生動的教具與講師互動。 

五、原住民與台灣黑熊 10分鐘 7 

教學目標 黑熊保育議題的覺知 

教學內涵 

 

(1) 布農族黑熊與雲豹的傳說故事。 

(2) 台灣原住民神話傳說中的黑熊與禁忌。 

(3) 台灣原住民的狩獵文化與黑熊，著重於早期獵人面對黑熊的敬畏態度，與

獵取野生動物的節制。 

教學策略 本單元先講述黑熊與雲豹的傳說故事，再引導至台灣原住民族的狩獵文化，搭



配的投影片包括擬人化的繪本圖像、原住民獵熊的歷史相片、與獵人的裝備。 

 

 

 

 

 

圖 9 黑熊與雲豹的傳說故事       圖 10 台灣原住民的黑熊神話與禁忌 

六、台灣黑熊面臨的威脅 15分鐘 18 

教學目標 黑熊保育議題的調查研究與解決方案 

教學內涵 

 

(1) 人類活動(如高山農業、高山遊憩與開路、為種植蔬菜水果而砍伐森林)破
壞了黑熊喜歡的棲地，也破壞森林生態。 

(2) 商業買賣(熊膽、熊掌等)創造需求與暴利，刺激更多的非法狩獵，加上誤
殺，是台灣黑熊族群目前最嚴重的威脅。 

(3) 獸夾的使用，除了讓黑熊數量降低外，也讓倖存的台灣黑熊，近半數都是

肢體殘障。 

教學策略 本單元以講述法搭配投影片，所使用的相片都來自台灣長期黑熊生態研究所累

積的珍貴紀錄。由於台灣黑熊最主要的威脅來自狩獵，因此本單元著重於狩獵

(特別是獸夾的使用)對黑熊所造成的傷害，呈現黑熊誤中陷阱、死亡或斷掌的
大量相片。 

 

 

 

 

 

 

  圖 11 販售黑熊製品的違法商業行為    圖 12 獸夾與斷掌的黑熊 

七、如何保護台灣黑熊 10分鐘 12 

教學目標 黑熊保育行動 

教學內涵 

 

(1) 台灣黑熊扮演關鍵物種與頂級掠食者的生態角色，深具保育價值。 

(2) 不獵捕、不購買黑熊製品、檢舉獵殺黑熊者、黑熊救傷、與支持有助黑熊

保育的企業商品等。保護台灣黑熊與山林是大家的責任，要從自己做起。 

(3) 台灣黑熊保育協會與東部台灣黑熊教育館在保育所發揮的集體公民功能。   

教學策略 因為許多黑熊的影像在前面單元已大量使用，本單元搭配的投影片以文字訊息

為主，搭配少量相片，由講師來加以闡述。 



 

 

 

 

 

 

  圖 13 保護黑熊的行為                圖 14 台灣黑熊保育的夥伴單位 

八、Q&A 5分鐘 4 

教學內涵 

 

再次強調(1)台灣黑熊不冬眠，(2)野外遇到黑熊的應變方式，(3)全世界總共只
有八種熊，(4)台灣黑熊的鼻子比眼睛靈敏。 

教學策略 準備以上四題問題，以 Q&A的方式與學生互動，並結束課程。 
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Abstract

This study assessed the effects of a 90-minute black bear conservation program using 

didactic teaching method on sixth graders’ environmental literacy in eastern Taiwan (Hualien 

City). A nonequivalent control group design was used to collect data. The experimental group 

(n = 109) received the 90-minute black bear conservation program and the control group (n = 

106) did not receive any environmental instruction. The ANCOVA results indicated that students’ 

environmental knowledge and environmental attitudes were significantly improved by the 

program; however, the retained effects on environmental knowledge but not on environmental 

attitudes were found one month later after the end of the program. Also, the program didn’t 

enhance environmental responsibility, locus of control, and environmental action. Based on the 

results of this study, the implications for black bear conservation program development and 

instructional practice were presented. The significance of this study is to pioneeringly explore 
the effects of the black bear conservation outreach program on students’ cognitive, affective, 

and behavioral variables in Taiwan. Moreover, the suggestions of this study regarding black bear 

conservation program developments and teaching strategies could serve as a guide for improving 

black bear and other endangered species conservation programs in the future.
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